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REGLEMENT INTERNE AANTEKENING PROFIEL 
Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie  
 
Preambule  
Het reglement Interne aantekening is herzien als gevolg van de invoering van het nieuwe landelijke 
opleidingsplan “De Psychiater. Medisch expert, sociaal-maatschappelijk betrokken en professioneel” 
(hierna De Psychiater) per 1 juli 2020. De Psychiater leidt op tot psychiater met kennis van de 
gehele levensloop. De verplichting voor aios om na het algemene gedeelte een van de 
aandachtsgebieden te kiezen, bestaat niet meer. Aios (en psychiaters) hebben de mogelijkheid zich te 
profileren in een van de levensloopfasen of op een vakinhoudelijk of vakoverstijgend gebied. Op basis 
van De Psychiater zijn er thans twee profielen die in aanmerking komen voor de interne aantekening 
van de NVvP, het profiel Kinder- en Jeugdpsychiatrie (KJP) en het profiel Ouderenpsychiatrie (OP) 
De eisen voor de interne aantekening van het profiel KJP en het profiel OP zijn vastgelegd in de 
eindtermen (Eindtermen profiel KJP resp. Eindtermen profiel OP). De interne aantekening van het 
profiel is gelijkwaardig aan de interne aantekening van het betreffende aandachtsgebied.  
 
Dit reglement is vastgesteld door het bestuur NVvP op 14 oktober 2022. 
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Algemeen  
Het College Geneeskundige Specialismen (CGS) heeft op 11 maart 2020 het landelijk opleidingsplan 
‘De Psychiater. Medisch expert, sociaal maatschappelijk betrokken, professioneel’ en het Besluit 
Psychiatrie vastgesteld. De gemiddeld vierenhalfjarige opleiding leidt tot het verkrijgen van de 
registratie tot medisch specialist/ psychiater. Indien de aios voldoet aan de eindtermen van het 
profiel KJP of van het profiel OP, kan hij, wanneer geregistreerd als psychiater, in aanmerking komen 
voor het verkrijgen van de interne aantekening voor resp. het profiel KJP of OP van de Nederlandse 
Vereniging voor Psychiatrie (NVvP). Naast het behalen van de interne aantekening binnen de 
opleiding, kan ook na de opleiding een interne aantekening behaald worden.  
 
Definities  
a) Profiel: Een door de NVvP onderscheiden geheel van verdiepings- en specialisatieactiviteiten van 

het medisch specialisme psychiatrie, waarvoor expliciet omschreven, door het bestuur van de 
NVvP erkende eindtermen zijn vastgesteld. Er bestaan thans twee profielen die tot een interne 
aantekening leiden: kinder- en jeugdpsychiatrie en ouderenpsychiatrie.  

b) Aios: Arts in opleiding tot specialist.  
c) Besluit Psychiatrie: Het specifieke Besluit inzake de medische vervolgopleiding tot psychiater dat in 

samenhang met het Kaderbesluit CGS is vastgesteld door het College Geneeskundige 
Specialismen. 

d) Commissie ter Registratie van de Interne Aantekening Profiel KJP/OP: Commissie ingesteld door de 
afdeling KJP en de afdeling OP voor het beoordelen en toekennen van de aanvraag tot de interne 
aantekening profiel KJP/OP en voor de registratie tot profielopleider KJP/OP. 
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e) Interne aantekening: Een door de NVvP uitgereikt certificaat ter bevestiging van het succesvol 
afronden van het profiel Kinder- en Jeugdpsychiatrie of Ouderenpsychiatrie.  

f) Opleider: een door de RGS voor de opleiding erkende medisch specialist onder wiens 
verantwoordelijkheid de gehele opleiding of een gedeelte van de opleiding tot medisch specialist 
plaatsvindt. 

g) Profielopleider: De door de NVvP erkende opleider van een door de RGS erkende 
opleidingsinstelling die een opleiding in een profiel verzorgt. In het reglement profielopleider zijn 
de eisen die worden gesteld aan een profielopleider vastgelegd.  

h) Landelijk opleidingsplan: het opleidingsplan van de NVvP.   
i) Psychiater: een door de RGS geregistreerde psychiater.  
j) Eindtermen: eisen ten aanzien van specifieke kennis en vaardigheden voor het behalen van het 

profiel. 
 
ARTIKEL 1 
De Interne Aantekening 
1. De psychiater die aan de eindtermen voldoet voor het profiel kinder- en jeugdpsychiatrie resp. 

het profiel ouderenpsychiatrie, kan binnen een jaar na afronding van de opleiding voor het profiel 
KJP resp. profiel OP de interne aantekening aanvragen. 

2. Een psychiater die een jaar of langer na afronding van de opleiding tot psychiater een interne 
aantekening wil verwerven, dient een individueel opleidingsschema voorafgaand aan de start van 
deze opleiding ter goedkeuring voor te leggen aan de Commissie ter Registratie van de Interne 
Aantekening Profiel KJP of OP (hierna: de Commissie). Het individuele opleidingsschema is 
opgesteld in overleg met de profielopleider.  

3. Als tijdens de opleidingstijd sprake is geweest van zwangerschaps-, langdurig ziekteverlof of 
studieverlof, waardoor de opleidingsduur voor het profiel langer dan 2 jaar was, wordt de 
periode waaraan moet worden voldaan voor de aanvraag verlengd met de duur van het verlof 
om in aanmerking te kunnen komen voor de interne aantekening (rekenvoorbeeld: bij een 
zwangerschapsverlof van 16 weken wordt de opleidingsduur verlengd naar 2 jaar en 16 weken). 

4. De interne aantekening wordt slechts uitgereikt aan degenen die als psychiater in het 
specialistenregister van de Koninklijke Nederlandsche Maatschappij tot bevordering der 
Geneeskunst (KNMG) zijn ingeschreven.  

5. De NVvP verleent de interne aantekening, daartoe geadviseerd door de hiervoor ingestelde 
Commissie ter Registratie van de Interne Aantekening van het Profiel van resp. de afdeling KJP 
en de afdeling OP. 

6. De NVvP koppelt de ingangsdatum van de interne aantekening aan de datum waarop de 
aanvrager is ingeschreven in het specialistenregister van de Registratiecommissie Geneeskundig 
Specialismen (RGS) of de datum van laatste herregistratie. 

7. Aan de erkenningsaanvraag zijn kosten verbonden. Deze kosten worden vastgesteld door het 

bestuur van de NVvP en gepubliceerd op de website van de NVvP. 

 
ARTIKEL 2  
Procedure – toetsing achteraf  
1. Na afloop van de opleiding verklaart de profielopleider KJP of profielopleider OP schriftelijk aan 

de Commissie dat de aios/psychiater voldoet aan de eindtermen van het profiel KJP/OP en 
vraagt de aios/psychiater de interne aantekening aan door toezending van:  

a. Aanvraagformulier waarin de profielopleider verklaart dat de aios of psychiater voldoet 
aan de eindtermen van het profiel.  

b. Een kopie van de inschrijving van de aios/psychiater in het medisch specialistenregister 
van de RGS. 

2. De aanvraag wordt ingediend via een digitaal aanvraagformulier. 
3. De Commissie maakt binnen vier weken haar beslissing op de aanvraag tot het verlenen van de 

interne aantekening kenbaar aan de aios/psychiater. 
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4. Bij twijfel of bij voornemen tot afwijzen van de aanvraag wordt de voorzitter dan wel de hele 
Commissie betrokken bij de beoordeling.  

5. De Commissie toetst het opleidingsschema niet formeel. De Commissie gaat er van uit dat het 
opleidingsschema aan de vastgestelde eindtermen van het profiel voldoet en informeert de 
psychiater over dit uitgangspunt. Voor de psychiater die 1 jaar of langer na het afronden van de 
opleiding de interne aantekening wil verwerven geldt hierop een uitzondering (Art. 1 lid 2). 

 
ARTIKEL 3  
De Commissie ter Registratie van de Interne Aantekening Profiel 
1. De Commissie wordt ingesteld door het bestuur van de afdeling KJP resp. bestuur afdeling OP. 
2. De Commissie bestaat uit vier leden, te weten vier (plaatsvervangend) profielopleiders van wie 

één lid is van het afdelingsbestuur. De leden worden benoemd door het afdelingsbestuur voor 
een periode van drie jaar met de mogelijkheid twee maal te worden herbenoemd. 

3. Het afdelingsbestuur benoemt uit de Commissie een voorzitter.  
4. De Commissie wordt in de uitvoering van haar taken ondersteund door het bureau van de 

NVvP. 
5. Het commissielid van de Commissie heeft verschoningsplicht als de aanvrager bij dezelfde 

instelling als het commissielid in opleiding is geweest of als het commissielid opleider van de aios 
of psychiater is geweest.  

 
ARTIKEL 4 
Overgangsbepaling  
1. Op de aios die de opleiding tot het verkrijgen van de interne aantekening is aangevangen vóór de 

inwerkingtreding van dit reglement blijven de besluiten betreffende de interne aantekening van 
toepassing die golden ten tijde van aanvang van de opleiding.  

2. Op de psychiater, die de opleiding tot het verkrijgen van de interne aantekening is aangevangen 
vóór de inwerkingtreding van dit reglement, blijven de besluiten betreffende interne aantekening 
van toepassing die golden ten tijde van aanvang van de opleiding.  

3. Psychiaters die reeds een interne aantekening KJP of OP hebben, ontvangen bij de eerstvolgende 
herregistratie de interne aantekening profiel KJP/OP indien zij voldoen aan de eisen gesteld in 
artikel 6 van dit reglement. 

 
ARTIKEL 5  
Bezwaar en beroep  
1. Binnen vier weken na verzending van het besluit van de Commissie kan de aanvrager een 

gemotiveerd bezwaar bij de Commissie indienen. Het bezwaar dient schriftelijk te worden 
ingediend. De Commissie beoordeelt of het bezwaar gegrond is. Als het bezwaar gegrond is 
besluit de Commissie tot aanpassing van haar besluit over de erkenning. De Commissie 
informeert binnen 6 weken de aanvrager over de uitkomst van haar beslissing op het bezwaar.  

2. Binnen vier weken na verzending van het besluit dat op het bezwaar is gegeven, kan de aanvrager 
beroep aantekenen bij het afdelingsbestuur. Dit beroep dient schriftelijk gemotiveerd te worden. 
Het afdelingsbestuur informeert de aanvrager binnen 12 weken over de uitkomst van haar 
beslissing op het beroep. 

 
ARTIKEL 6  
Herregistratie  
1. De NVvP herregistreert de psychiater in het profielregister van de NVvP als de psychiater in de 

vijf jaar voorafgaand aan het expireren van de interne aantekening ten minste vier jaar 16 
patiëntgebonden uren per week (gemiddeld) werkzaam is geweest in het profiel. Parallel aan het 
Kaderbesluit artikel Titel III D.18 over gelijkgestelde werkzaamheden geldt dat gelijkgestelde 
werkzaamheden ook kunnen worden meegeteld onder het aantal patiëntgebonden uren, mits 
deze hebben plaatsgevonden in het profiel waarvoor (herregistratie van) de interne aantekening 
wordt aangevraagd.   
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2. Indien de eerste herregistratie binnen vijf jaar plaatsvindt, moet aan de urennorm voldaan 
worden naar rato van de duur van de eerste registratietermijn.  

3. Aanvraag voor herregistratie kan alleen digitaal; houders van de interne aantekening krijgen via 
e-mail meer informatie over de procedure.  

4. De Commissie neemt binnen 4 weken haar beslissing inzake de aanvraag voor de herregistratie.  
5. De duur van de herregistratie kan maximaal vijf jaar bedragen.  
6. Indien de psychiater niet volledig voldoet aan de eisen uit artikel 6.1, zijn de regels uit het 

Kaderbesluit CGS, hoofdstuk D, Titel III en de aanvullende beleidsregels van de RGS m.b.t. 
herregistratie van toepassing.  

7. Aan de aanvraag zijn kosten verbonden. Deze kosten worden vastgesteld door het bestuur van 

de NVvP en gepubliceerd op de website van de NVvP. De NVvP verstrekt de vernieuwde 

interne aantekening nadat de factuur is voldaan.  

 
ARTIKEL 7 
Uitzonderingen  
Het afdelingsbestuur KJP of OP beslist in alle gevallen waarin dit reglement niet voorziet. 
 
ARTIKEL 8 
Slotbepaling 
Op de datum van inwerkingtreding van dit reglement komt het reglement ‘Interne aantekening 
aandachtsgebied’ te vervallen en komt het ‘Huishoudelijk reglement van het reglement Interne 
aantekening aandachtsgebied’ te vervallen. 


