
 
 
 
 
 
 
 
Aan:  
- Minister van Justitie en Veiligheid Dhr D. van Weel  
- Minister van Volksgezondheid, Welzijn en Sport mevrouw F.  Agema en staatsecretaris Dhr V. Karremans 
- leden van de Vaste commissie J&V 

- leden van de Vaste commissie VWS  

Kenmerk: 4075/PB/Rh/20240919 -wet strafbaarstelling conversiebehandelingen 

Datum: Utrecht, 19 september 2024 

 

Per mail: 

ministervj@minvj.nl 

ministervws@minvws.nl 

Staatssecretarisjps@minvws.nl 

cie.jv@tweedekamer.nl 

cie.vws@tweedekamer.nl 

 

 

Geachte politici,  

Als beroepsvereniging van psychiaters ondersteunen wij het voorstel van de wet strafbaarstelling 
conversiehandelingen.  

Psychiaters zijn inhoudelijk expert op het gebied van mentale gezondheid. We spreken nadrukkelijk uit dat 
verschillen tussen mensen op het gebied van seksuele- en genderidentiteit een uiting zijn van gezonde 
natuurlijke variatie, waarbij géén sprake is van ziekte. Dit is in lijn met de internationale wetenschappelijke 
consensus.i Conversiehandelingen zijn een voorbeeld van het pathologiseren van deze gezonde variatie en zijn 
schadelijk voor de mentale gezondheid.ii  

De maatschappelijke context en de houding van psychiaters op dit thema heeft in de afgelopen decennia een 
ontwikkeling doorgemaakt. Wij zijn ons bewust van onze eigen rol in de geschiedenis. In het verleden werden 
lhbti+ mensen bestempeld als psychiatrisch ' ziek' en probeerden psychiaters hen te veranderen.  We 
erkennen dat deze pogingen te veranderen wie iemand ten diepste is en van wie iemand houdt aanzienlijk leed 
en psychische schade hebben aangericht.iii 

Ten gevolg van minderheidsstress en gebrek aan acceptatie in de maatschappij kunnen LHBT+ personen wel 
meer psychische klachten ontwikkelen. Daarom willen wij ons richten op een inclusieve psychiatrie en LHBT+  
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sensitieve zorg. We hopen met deze steun bij te dragen aan vermindering van stigma en discriminatie van 
LHBT+ personen in de samenleving.  

 

 

Hoogachtend,  

Platform LHBT+ en psychiatrie  
Nederlandse Vereniging van Psychiatrie 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prof. dr. Niels Mulder 
Verenigingsvoorzitte 
NVvP 
 
 
 
 
 
 

 
i  World Medical Association. (2024). WMA statement on natural variations of human sexuality. World Medical 
Association. January, 30. 

 

ii Adelson, S., Miller, A. M., Johnson, K., & Reid, G. (2022). What psychiatry can do to end LGBT conversion therapy. 
The Lancet Psychiatry, 9(9), e40.  
 

iii Psychiaters betuigen spijt voor leed door pathologisering LHBTIQ+ in het verleden (nvvp.net) 
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