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Voorjaarscongres 2025

Met veel enthousiasme presenteren wij het programma van het Voorjaarscongres 2025! Dit jaar 

vindt het congres plaats van woensdag 9 tot en met vrijdag 11 april in het MECC Maastricht. De 

overweldigende respons op de abstract-indiening heeft geleid tot een inspirerend en veelzijdig 

driedaags programma.

Het motto van het Voorjaarscongres 2025 is "Psychiatrie voor iedereen?!". Dit congres verkent hoe 

we de psychiatrische zorg toegankelijk kunnen houden, ook in tijden van schaarste, en toegankelijker 

kunnen maken voor achtergestelde groepen. Dit roept vragen op: hoe ernstig moet een probleem of 

aandoening zijn om behandeling door een psychiater te rechtvaardigen? Hoe werken we samen met het 

sociaal domein? Moeten we ons vooral op de ‘ernstige’ psychiatrie richten? Wat is onze rol in preventie? 

In verschillende congresonderdelen zoeken we samen naar kaders voor onze maatschappelijke rol.

“Psychiatrie voor iedereen?!” gaat ook over de kwetsbaarheid van zorgprofessionals zelf, waaronder 

psychiaters. Psychische aandoeningen kunnen iedereen overkomen. Moet of mag dat een plek hebben 

in onderwijs en behandelkamer?

En “Psychiatrie voor iedereen?!” gaat tot slot over de verbinding binnen onze beroepsgroep. We 

willen op het congres graag samen stilstaan bij wat ons verbindt, ondanks onze verschillende 

interessegebieden, verschillende werkcontexten en visieverschillen op sommige thema’s. 

We zijn trots en vereerd om de volgende internationale keynote sprekers aan te kondigen:

• Woensdag 9 april: Andrés Martin spreekt over 'de mentale kwetsbaarheid van psychiaters', samen 

met Antoinet Oostindiër.

• Donderdag 10 april: Kamaldeep Bhui belicht 'etnische ongelijkheid in mentale gezondheid en de 

rol van preventie'.

• Vrijdag 11 april: Helen Killaspy bespreekt 'de geestelijke gezondheidszorg voor complexe 

psychoses'.

Ontdek tijdens het congres ook onze nieuwe onderdelen. Zo hebben wij dit jaar weer een Boekenplein! 

Hier zullen boekpresentaties gegeven worden, maar ook een boekruil is zeker mogelijk. Ook nieuw dit 

jaar is de  NVvP Filmprijs, die op vrijdagmiddag wordt uitgereikt. 

Zoals u van ons bent gewend doen wij ons uiterste best om bewuste keuzes te maken, om onze 

footprint zo laag mogelijk te houden. Dat is bijvoorbeeld al een aantal edities terug te zien in ons 

cateringaanbod. En ook nu stimuleren wij om zoveel mogelijk per OV te reizen.

Daarnaast zal het dit jaar niet mogelijk zijn om de congresbadge thuisgestuurd te krijgen, deze wordt bij 

aankomst pas geprint. Hierover ontvangt u later nog de instructies.

Het digitale programma bevat links naar uitgebreide informatie over de plenaire sprekers, sessies, 

workshops en meer. Alle praktische details zijn te vinden op psychiatrie.nl/voorjaarscongres en via de 

NVvP-App. Vergeet niet om de app te downloaden en in te loggen voor een volledige ervaring.

Wij kijken ernaar uit om u in Maastricht te verwelkomen en samen het Voorjaarscongres 2025 tot een 

groot succes te maken!

http://www.psychiatrie.nl/voorjaarscongres"psychiatrie.nl/voorjaarscongres
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Congrescommissie 2025
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V.l.n.r.: 

1. Philip van Eijndhoven
commissielid

2. Koen van Lith
commissielid

3. Mariken de Koning
voorzitter CWA

4. Marjolein van Duijl
commissielid

5. Marieke van Eijkelen
commissielid, ervaringsdeskundige

6. Jeanine Kamphuis
commissielid
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7. Eline Regeer
vicevoorzitter CWA

8. Robert Vermeiren
commissielid

9. Eva Warreman
commissielid

10. Roel Mocking
commissielid

11. Marco Boks
commissielid

12. Paul Gelissen
commissielid, 
ervaringsdeskundige

13. Max de Leeuw
commissielid
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Organisatie

Bestuur  

Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie 

Niels Mulder, voorzitter

Marja van ’t Spijker, vicevoorzitter

Aukelien van Nijen, penningmeester

Raymond Salet, assessor

Houkje Tamsma 

Ingrid Willems

Jeroen Koning

Klinkhamer | conferences & events

Abstracts, registratie en logistiek 

Ralph Beckers en Desiree Coenen

helpdesk@klinkhamergroup.com

Sponsoring en expositie 

Anne Dassen

043 – 362 70 08

nvvp@klinkhamergroup.com

www.klinkhamergroup.com

Bureau  

Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie 

Organisatie en communicatie

Hoeman Pahlavan Bagheri 

voorjaarscongres@psychiatrie.nl

www.psychiatrie.nl/voorjaarscongres

Commissie Wetenschappelijke Activiteiten 

Inhoudelijk programma

Mariken de Koning, voorzitter

Eline Regeer, vice-voorzitter

Marieke van Eijkelen

Philip van Eijndhoven

Paul Gelissen

Max de Leeuw

Roel Mocking

Koen van Lith

Jeanine Kamphuis

Marjolein van Duijl

Robert Vermeiren

Eva Warreman

Marco Boks
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Algemene informatie
Deelnamekosten en kortingsregelingen 

Online inschrijving: T/m 25 februari 2025 Vanaf  26 februari 2025 Niet leden vanaf 26 februari 2025

Psychiater 

lid NVvP

Aios lid  

NVvP

Psychiater 

lid NVvP

Aios lid 

NVvP

Aios Anios 

Agiko. Oio *

Leden VVP/

NIP/FGzPt/

VSR**

Overig

Deelname 3 dagen € 838,- € 591,- € 985,- € 646,- € 686,- € 967,- € 1501,-

Deelname 2 dagen € 748,- € 537,- € 838,- € 598,- € 638,- € 852,- € 1357,-

Deelname 1 dag € 552,- € 406,- € 605,- € 438,- € 482,- € 612,- € 985,-

Feestavond 
donderdag 10 april***

€ 111,- € 111,- € 111,- € 111,- € 111,- € 111,- € 111,-

      

Leden van de NVvP krijgen voorrang bij inschrijving; niet-leden kunnen zich aanmelden vanaf 

26 februari.

VVP = Vlaamse Verenging voor Psychiatrie

NIP = Nederlands Instituut van Psychologen

FGzPt = Federatie van Gezondheidszorgpsychologen en Psychotherapeuten

VSR = Verpleegkundig Specialisten Register

VVGN = Vereniging voor Verslavingsgeneeskunde

* Bent u onderzoeker (in opleiding) en geen psychiater, en wilt u graag het congres bezoe-

ken? Dan komt u in aanmerking voor een aangepast tarief. Dit geldt voor presenterende 

onderzoekers, maar ook voor overige onderzoekers buiten de beroepsgroep van psychi-

aters die interesse hebben in het bezoeken van het Voorjaarscongres.

** Leden van de VVP, NIP, FGzPt en VSR dienen bij inschrijving naast het BIG-nr hun lid-

maatschapsnummer in te vullen. Van aios (niet leden), anios en agiko vragen we een 

bewijs van inschrijving bij de opleiding. Deze kan in de inschrijfmodule worden geüpload.

*** Tarief feestavond is excl. 21% btw.

Aios-pakket

Voor aios die lid zijn van de NVvP is een pakket samengesteld om tegen een gereduceerd tarief 

deel te kunnen nemen aan het Voorjaarscongres. Het pakket bestaat uit:

• 3 dagen toegang tot het Voorjaarscongres;

• 2 overnachtingen, inclusief ontbijt (aankomst woensdag 9 april, vertrek vrijdag 11 april) 

   in Amrâth Grand Hotel de l’Empereur te Maastricht;

• 1 kaartje voor de feestavond op donderdag 10 april.

De prijs van dit aios-pakket bedraagt €  730,- per persoon en is gebaseerd op twee personen 

per kamer. Er is plek voor maximaal 80 aios (in 40 kamers). Inschrijving verloopt via de online 

inschrijfmodule. Schrijf je gauw in, want op=op.
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Beleid korting / vrijstelling congreskosten 

Lid NVvP Aios lid NVvP Aios, Anios, 
Agiko 

(niet leden)

Leden VVP/NIP/
FGzPt/VSR

Niet leden

Ledenraadsleden Vrij entree Vrij entree n.v.t. n.v.t. n.v.t.

Ereleden en Leden  
van verdienste 

Vrij entree n.v.t. n.v.t. n.v.t. n.v.t.

Commissie- en  
werkgroepleden

Vrij entree Vrij entree n.v.t. n.v.t. n.v.t.

Leden afdelingsbestuur  
en platformcoördinatoren 

50% vergoeding 
van inschrijfgeld

50% vergoeding 
van inschrijfgeld

n.v.t. n.v.t. n.v.t.

Spreker parallelsessie  
en postersessie*

€ 138,- korting 
op inschrijfgeld

€ 138,- korting 
op inschrijfgeld

€ 138,- korting 
op inschrijfgeld

€ 138,- korting 
op inschrijfgeld

€ 138,- korting 
op inschrijfgeld

Let op: de kortingsregelingen zijn niet in combinatie met elkaar mogelijk.

Aantal sprekers korting per sessie:

Discussiegroep

Voor een discussiegroep hebben maximaal vijf sprekers recht op de sprekerskorting:  

één debatleider en maximaal vier panelleden.

Workshop

Voor een workshop hebben maximaal twee sprekers (workshopleiders) recht op  

de sprekerskorting.

Symposium 

Een symposium bestaat uit maximaal zes lezingen.  

Per lezing krijgt één spreker korting en per symposium krijgt één voorzitter korting.

Clinical Cases

Per gevalsbeschrijving hebben maximaal twee sprekers recht op de sprekerskorting.

Postersessie

Per poster krijgt één spreker korting.

Komt u alleen spreken?

Indien u alleen een lezing geeft en verder het congres niet wenst te bezoeken, betaalt u geen 

deelnamekosten. U dient zich echter wel van tevoren in te schrijven via de inschrijfmodule. In 

de module kunt u aangeven dat u alleen komt spreken. U ontvangt vervolgens een badge zon-

der QR-code en kunt deze dus niet scannen tijdens het Voorjaarscongres. U krijgt daarmee ook 

geen accreditatiepunten. Wanneer u tijdens het Voorjaarscongres een lezing geeft, kunt u zelf 

de punten hiervoor toevoegen aan uw persoonlijk dossier.
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Accreditatie
Voor het Voorjaarscongres vragen we accreditatie aan bij de NVvP voor maximaal 18 punten, 

verdeeld over drie congresdagen: woensdag 6 punten, donderdag 6 punten en vrijdag 6 punten. 

Daarnaast is accreditatie aangevraagd bij het NIP (Nederlandse Instituut van Psychologen), 

bij de FGzPt (Federatie van Gezondheidszorgpsychologen en Psychotherapeuten), VVGN 

(Vereniging voor Verslavingsgeneeskunde) en bij het VSR (Verpleegkundig Specialisten 

Register). Bij het NIP en de FGzPt krijgt u alleen accreditatiepunten toegekend indien u  

het volledige congres (drie dagen) bezoekt. 

Evaluatie verplicht voor accreditatie

Het invullen van de digitale evaluatie van het Voorjaarscongres is verplicht voor de accreditatie. 

De evaluatievragen zijn toegankelijk via de app, zie ‘Congresevaluatie via de app’. Na afloop 

van het congres krijgt u de vragen ook per e-mail toegestuurd.

In dit bericht staat tot wanneer u kunt reageren. Na deze datum is de evaluatie gesloten en 

is het niet meer mogelijk uw evaluatie in te vullen en krijgt u geen accreditatiepunten. Het is 

daarom erg belangrijk dat u bij uw inschrijving het juiste e-mailadres invult.

In- en uitscannen

Op iedere deelnemersbadge staat een QR-code. Het scannen van deze code is verplicht voor 

accreditatie. Wanneer u uw badge niet scant, terwijl u wel aanwezig bent, krijgt u voor deze dag 

geen accreditatiepunten toegeschreven in uw persoonlijk dossier. 

Het is verplicht om uw badge zowel bij binnenkomst als bij het weggaan te laten scannen.  

Dit geldt uiteraard alleen als u accreditatiepunten wenst te ontvangen. De scanapparaten 

vindt u in de ontvangsthal van het MECC.

Wilt u in aanmerking komen voor de volledige 6 punten per dag? Dan dient u minimaal 6 uur 

van het inhoudelijk programma gevolgd te hebben van deze dag. De pauze-momenten worden 

hier niet in meegerekend. De posterborrel is ook onderdeel van het inhoudelijk programma en 

telt mee voor uw punten. Indien u minder dan 6 uur maar meer dan 3 uur van het inhoudelijk 

programma heeft gevolgd dan worden er 3 accreditatiepunten toegekend.

Bewijs van deelname

Tijdens het Voorjaarscongres geven we geen bewijs van deelname uit. Dit omdat de accre-

ditatiepunten voor NVvP-, FGzPt-, NIP- en VSR-leden automatisch in het persoonlijk dossier 

bijgeschreven worden, mits de badge elke dag van aanwezigheid gescand is én de evaluatie 

is ingevuld. Mocht u desondanks toch een bewijs van deelname willen ontvangen, dan kunt u 

dit tijdens het congres aanvragen bij de registratiebalie in de ontvangsthal. Dit geldt ook voor 

buitenlandse deelnemers. Uw bewijs van deelname kan alleen binnen drie maanden na de 

laatste dag van het congres worden verstrekt. Dit is in verband met de AVG-regels, die vereisen 

dat persoonsgegevens na deze periode worden verwijderd.
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Voorjaarscongres-app

In de Voorjaarscongres-app vindt u de meest actuele programma-informatie en het laatste 

nieuws. Ook staat hierin achtergrondinformatie over sprekers, parallelsessies en posters. U 

kunt met de app ook uw persoonlijke congresprogramma (‘Mijn congres’) samenstellen. Dit 

doet u met de inloggegevens van uw congres-registratieaccount. 

Congresevaluatie via de app 

De evaluatievragen die verplicht zijn voor het verkrijgen van accreditatiepunten zijn 

toegankelijk via de app (let op: hiervoor dient u wel ingelogd te zijn!). Onder de button ‘Mijn 

evaluatie’ in het hoofdmenu van de app, vindt u uw eigen evaluatieformulier. Dit formulier krijgt 

u na afloop van het congres ook per e-mail toegestuurd. De antwoorden worden zowel via de 

app als via de mail opgeslagen. Indien u bijvoorbeeld al bezig bent geweest met invullen via de 

app, maar halverwege bent gestopt, en via de link in de mail verder gaat, dan gaat de evaluatie 

verder waar u gebleven was. 

Beoordelen via de app

Ook kunt u via de app alle sessies van het congres beoordelen. Daarmee helpt u de organisatie 

het programma te verbeteren. Onder de button ‘Programma’ kunt u per sessie die u heeft 

bijgewoond een beoordeling invullen. Bij plenaire sessies kunt u ook de sprekers individueel 

beoordelen. Heeft u uw persoonlijke congresprogramma ingevuld? Dan ontvangt u een push-

bericht waarmee we u herinneren aan het beoordelen van de sessie waar u bent geweest. 

De Voorjaarscongres-app is onderdeel van de NVvP-verenigingsapp, welke te vinden is in de 

App Store en Google Play middels de zoekterm ‘NVvP-Verenigingsapp’. 

Geen smartphone of tablet? 

Het programma wordt ook op een aantal plekken in het MECC op schermen getoond.  

Alle actuele informatie over het programma en praktische zaken leest u ook op  

www.psychiatrie.nl/voorjaarscongres

LinkedIn en X

Wilt u een bijdrage delen op LinkedIn of op X over het Voorjaarscongres?  

Graag! Gebruik: #VJC2025.

Download de app

Android 

Apple

www.psychiatrie.nl/voorjaarscongres
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Over het programma

Let op: in het programma worden geen zaalaanduidingen weergegeven. Deze worden

later toegekend en vindt u enkele weken van tevoren in de congres-app en op de schermen 

in MECC Maastricht. 

Legenda

S Symposium (incl. State of the Art, Team Based Science en Innovatieve Zorg)

W Workshop

D Discussiegroep

CC Clinical Cases

T Team Based Science

SS Samengesteld symposium

V Afdelingsvergadering of platformbijeenkomst

B NVvP-Sessie (Beleid)
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Niels Mulder is voorzitter van de Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie. 

Hij is bijzonder hoogleraar Openbare Geestelijke Gezondheidszorg

bij het Erasmus Medisch Centrum en daar programmaleider bij 

het Epidemiologisch en Sociaal Psychiatrisch Research instituut 

(ESPRi). Hij is werkzaam bij Antes, onderdeel van Parnassia Groep, als 

psychiater in de acute psychiatrie en als opleider en onderzoeker.

Mariken de Koning is voorzitter van de Commissie Wetenschappelijke 

Activiteiten van de Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie. Zij is psychiater, 

senior-onderzoeker en plaatsvervangend opleider Psychiatrie bij Arkin in 

Amsterdam. Zij heeft een grote betrokkenheid bij patiënten met ernstige 

psychische aandoeningen en een drive om bij te dragen aan het verbeteren 

van de zorg voor deze groep, in het bijzonder de groep in langdurig klinische 

voorzieningen of beschermd wonen. Haar passie is het combineren van 

klinische praktijk, wetenschap, onderwijs en beleid. In haar onderzoek werkt 

ze intensief samen met (familie-)ervaringsdeskundigen, met een focus op de 

thema’s triadisch werken, wonen, therapieresistente symptomen, en meten 

van behandele�ectiviteit, middels kwantitatief en kwalitatief onderzoek.

Andrés Martin is de Riva Ariella Ritvo-professor aan het Yale Child Study 

Center. Geboren in Mexico-Stad (1966), behaalde hij zijn medische graad aan 

de Universidad Anáhuac / Universidad Nacional Autónoma de México (MD '90) 

en een masterdiploma in volksgezondheid (chronische ziektenepidemiologie) 

aan de Yale School of Public Health (MPH '02).

Hij heeft gediend als medisch directeur van de Kinderpsychiatrische 

Opnamedienst van het Yale New Haven Hospital (2002) en als faculteitslid 

van het Center for Medical Education aan de Yale School of Medicine (2018). 

Hij was hoofdredacteur van het Journal of the American Academy of Child and 

Adolescent Psychiatry (2008-2017) en secretaris van de Academie (2018-

2019).

In 2017 fietste hij van Seattle, Washington naar Washington, DC, als onderdeel 

van Break the Cycle, een bewustmakings- en fondsenwervingscampagne 

die hij organiseerde ten behoeve van de Academie. Dit initiatief evolueerde 

later tot Break the Stigma for Families, dat voor het eerst werd gelanceerd in 

Drenthe onder leiding van Dr. Cecil Prins (2018).

Via zijn werk bij de International Association of Child and Adolescent Psychiatry 

and Allied Professions was hij een van de oprichters en coördinatoren van het 

Donald J. Cohen Fellowship Program voor internationale wetenschappers op 

het gebied van kinder- en jeugdpsychiatrie (2004-2014). Daarnaast was hij 

associate editor voor het Joseph M. Rey e-Textbook of Child Mental Health 

(2013-2022).

Hij woont in New Haven, Connecticut met zijn vrouw Rebecca. Samen zijn zij 

trotse ouders van vier kinderen: Max, Ariela, Gabriela en Jacob.
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Samenvatting dagprogramma 
woensdag 9 april 2025

09.30 – 11.00 Parallelsessies

11.00 – 11.30 Pauze

11.30 – 13.00 Plenaire sessie 1 met onder andere:

 •  Opening congres door Mariken de Koning en Niels Mulder 

 •  Keynote: Andrés Martin en Antoinet Oostindiër: 

     Psychiatrists as psychiatric patients: practicing what we preach

13.00 – 14.00 Lunch

14.00 – 15.30 Parallelsessies

15.30 – 16.00 Pauze

16.00 – 17.30 Plenaire sessie 2 met onder andere:

 •  Richtlijnen in de spotlights

 •  Hollandse Glorie: Hans Kroon - Perspectieven op herstel

 •  Uitreiking AIOS Publicatieprijs

17.30 – 19.00 Posterborrel

Antoinet Oostindiër Na jarenlang gewerkt te hebben als huisarts en 

verbonden te zijn geweest aan de vakgroep Huisartsgeneeskunde van de 

VU, specialiseerde Antoinet Oostindiër zich tot psychiater. Vanuit haar eigen 

achtergrond, professionele interesse en ervaringskennis is ze zich gaan 

inzetten voor de psychische gezondheid van onze beroepsgroep.

Sinds 2013 leidt zij de door haar opgerichte SGGZ instelling AerreA speciaal en 

uitsluitend bedoeld voor hen die in de zorg werken.

Haar doel is om het bewustzijn van onze eigen kwetsbaarheid te vergroten en 

preventieve stappen te kunnen zetten om beter voor onszelf te zorgen.

Hans Kroon is psycholoog en bijzonder hoogleraar Community Mental Health 

Care & Recovery aan de Tilburg University. Bij het Trimbos-instituut is hij hoofd 

van het programma Zorg & Participatie. Veel van zijn onderzoekspublicaties 

zijn gericht op onderzoek naar mensen met ernstige psychische aandoeningen, 

psychosociale interventies om hen te ondersteunen en hoe het zorgsysteem 

daarbij helpt of soms ook in de weg zit. Met (onder meer) praktijkinstellingen 

en onderzoekers van universiteiten en hogescholen werkt hij aan de oprichting 

in 2025 van een academische werkplaats langdurige ggz.
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09.30

11.00

S2 De Psychiatrie van de Toekomst
 Voorzitters: Annemiek Dols, Janneke Zinkstok

S2.1 Van het medisch model in het heden onderweg naar Mensgerichte zorg in de toekomst.

 Fleur Velders

S2.2 Breukjes in het glazen plafond:Een toename van vrouwelijke hoogleraren  
 in de psychiatrie 

 Anne Koopmans

S2.3 De opleiding psychiatrie: 10 jaar vooruit 

 Derek Strijbos

S2.4 De toekomst van predictiemodellen voor precisie psychiatrie

 Edwin van Dellen

S2.5 Later is te laat: waarom psychiaters vandaag in actie moeten komen  
 voor patiënt en klimaat

 Daphne Everaerd

S2.6 Netwerkzorg: waar wachten we op?

 Karin Hagoort

MEER   
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S1 “Strengste asielbeleid ooit”: psychische gezondheid van 
 vluchtelingen in een veranderend politiek klimaat
 Voorzitter: Pim Scholte

S1.1 Persoonlijk herstel: normale mensen en hun wensen

 Joriene van der Kolk

S1.2 The Method for the Empowerment of Trauma Survivors: een pilotstudie naar  
 een herstelgerichte groepsinterventie voor ongedocumenteerde migranten 
 Ragna Boerma

S1.3 Structuur, steun en stabiliteit: Mentale zorgverlening voor kinderen in de  
 asielopvang en wat daarvoor nodig is 
 Marjolein van der Kuil

S1.4 Medische informatie verstrekken over asielzoekers en andere vreemdelingen:  
 context en tips 
 Evert Bloemen

Tr
an
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u
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MEER   

https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387c7b&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387c76&type=detail
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09.30

11.00

S4 Promovendi Senieur
 Voorzitter: Rob Kok

S4.1 Frontotemporale Dementie van Primaire Psychiatrische Stoornissen onderscheiden:  
 de DIPPA-FTD studie

 Sterre de Boer 

S4.2 Farmacotherapie bij ouderen met een persoonlijkheidsstoornis

 Julie Schulkens 

S4.3 Cognitieve stoornissen in ‘late life depression’

 Astrid Lugtenburg 

S4.4 Neuropsychologisch onderzoek en geautomatiseerde spraakanalyse  
 binnen de geheugenpoli

 Daphne ter Huurne 

MEER   
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S3 Nieuwste wetenschappelijke inzichten op het gebied  
 van de bipolaire stemmingsstoornis door KenBiS Young Science
 Voorzitters: Eline Regeer, Ronald Vonk

S3.1 Stemmingsstoornissen en internaliserende en externaliserende problemen 

 bij kinderen van ouders met en zonder een stemmingsstoornis

 Annabel Vreeker
 

S3.2 Manie en psychologische mechanismen: een systematische analyse van 

 onderzoeksmethodes

 Roanne Glas 

S3.3 Online positieve psychologie interventies voor mensen met een 

 bipolaire stemmingsstoornis

 Bart Geerling 

S3.4 Oudere volwassenen met een bipolaire stoornis; lithiumspiegels, 

 terugvalincidentie en comedicatiegebruik

 Olaf Paans 

S3.5 Coping stijlen en persoonlijkheidskenmerken van ouderen met 

 een bipolaire stemmingsstoornis met een niet-farmacologische strategie. 

 Maartje Nelissen

S3.6 Ervaringen van crisisdienst professionals met beoordelingen van patiënten 

 met manische/psychotische symptomen. Een kwalitatief onderzoek

 Thea Daggenvoorde 
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S5 NVvP Jong Presents:  
 een selectie van toonaangevende eindreferaten van 2024
 Voorzitter: Bram Salman

S6 Zorgstandaarden: wat is er nieuw?
 Voorzitter: Ariëtte van Reekum

S6.1 Zorgstandaard Somatische screening & Zorgstandaard Leefstijl

 Melissa Chrispijn

S6.2 Zorgstandaard Psychische stoornissen en laag IQ

 Jannelien Wieland

S6.3 Zorgstandaard Digitale zorg

 Michiel van den Oever

S6.4 Zorgstandaard Crisis jeugdzorg

 Jeroen Steenmeijer

S6.5 Zorgstandaard Eetstoornissen

 Sandra Mulkens

S6.6 Zorgstandaard Persoonlijkheidsstoornissen

 Theo Ingenhoven
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T1 Vroegdetectie en behandeling bij eerste manische en psychotische
 klachten: een multidisciplinaire aanpak in de kinder- en
 jeugdpsychiatrie.
 Voorzitters: Emma van der Poest Clement, Janneke den Boer

T1.1 Tijdige Herkenning van eerste Psychose: Zorggebruik en Diagnoses  
 als vroege indicatoren.

 Wanda Tempelaar 

T1.2 De relatie tussen BMI en ouderlijke psychopathologie – resultaten uit het  
 Mood and Resilience in Offspring (MARIO) project

 Emma van der Poest Clement 

T1.3 Internationaal overzicht offspring-studies; wat zijn de lessons learned  
 voor centrum KOPP? 

 Esther Mesman 

T1.4 Psycho-educatie bij jongeren met een bipolaire stoornis

 Janneke den Boer 

T1.5 Gen-omgevingscorrelatie bij psychosegevoeligheid en vroegkinderlijke stress:  
 een intergenerationeel levensloopperspectief 

 Koen Bolhuis 

K
in

d
er

- 
en

 J
eu

g
d

p
sy

ch
ia

tr
ie

MEER   

https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387c8e&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387c93&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387ca3&type=detail


dagprogramma woensdag 9 april 2025 17

09.30

11.00

09.30

11.00

S
ta

te
 o

f 
th

e
 A

rt
 s

ym
p

o
si

u
m

In
n

o
v

a
ti

e
ve

 Z
o

rg
 s

ym
p

o
si

u
m

S7 Functioneel neurologisch-symptoomstoornis (FNS): 
 recente wetenschappelijke inzichten en hun impact op de praktijk
 Voorzitter: Lineke Tak

S7.1 Stigma en functioneel neurologisch-symptoomstoornis (FNS): 

 het belang van de attitude van de ggz

 Lineke Tak 

S7.2 De herziene zorgstandaard functionele neurologische stoornissen (FNS):  
 een tipje van de sluier.

 Sonja Rutten 

S7.3 Functionele cognitieve stoornissen

 Eveline Veltman 

S8 Multidisicplinaire Samenwerking Psychiater en 
 Verpleegkundig Specialisten IZA en LSK 4.0
 Voorzitters: Rutger Jan van der Gaag, Nynke Boonstra

S8.1 Optimale samenwerking tussen disciplines, hoe werken de VS GGZ en 

 de psychiater samen aan het bevorderen van gezondheid?

 Nynke Boonstra

S8.2 Multidisciplinair beoordelen en behandelen in de acute psychiatrie

 Marlies Jehoel-van As

S8.3 Hoe optimaal innovaties multidisciplinair samenwerken vanuit kaders 

 als IZA en KS 4.0 naar kwaliteitszorg in verslavingszorg en GGZ.

 Ronald Touw

S8.4 ‘De’ POH-GGZ: van tapijtlegger tot verpleegkundige tot basispsycholoog

 Tessa Magnée
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SS1 Samengesteld symposium: Filosofie
 Voorzitter: Philip van Eijndhoven

SS1.1 Zelf-ziekte ambiguiteit

 Gerrit Glas 

SS1.2 ‘Ontregeling omringd’; netwerkzorg voor jongeren met ernstige psychiatrische 

 problematiek - ethische vragen in intensieve thuisbehandeling

 Anne-Fleur van der Meer 

SS1.3 Fenomenologie als brug tussen het objectieve en subjectieve

 Andrea Ruissen 

SS1.4 Wat betekent het om een psychiatrische diagnose (niet) te “accepteren”?

 Magali de Rooy 

SS1.5 Hoe ervaren jongeren én hun ouders de communicatie over de diagnose?

 Cecil Prins-Aardema 

MEER   

https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387c9a&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387c9e&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387ca9&type=detail


dagprogramma woensdag 9 april 202518

09.30

11.00
D

is
cu

ss
ie

g
ro

e
p

D1 Medisch specialist 2035: de psychiater van de toekomst
 Debatleider en panelleden: Aukelien van Nijen, Liesbeth Vleugel, Rixt van der Veen

D4 Het beroepsgeheim onder druk!
 Debatleider en panelleden: Sabina Bosma, Houkje Tamsma, Coen van Gestel
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D2 Hoe om te gaan met vragen om euthanasie bij jongeren (tot 25 jaar)
 Debatleider en panelleden: Marco Bottelier, Marije Ijbema, 

 Robert Vermeiren, Alice Broersma

D5 Implementatie van op mindfulness gebaseerde  
 cognitieve therapie (MBCT) in de GGZ
 Debatleider en panelleden: Dirk Geurts, Anne Speckens, Jan Spijker,  
 Tjipco van der Laan, Hende Bauer
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D3 Autonomie in de WvGGZ
 Debatleider en panelleden: Erik Sikkens, Astrid Vellinga, Hilke Molenaar,  
 Margriet Paalvast, Elvira van Vliet

D6 Psychiatrische patienten in aanraking met strafrecht:  
 5 jaar artikel 2.3 Wet forensische zorg in de praktijk
 Debatleider en panelleden: Lilian Kuipers, Theo Bakkum,  
 Jan-Fredrik Hammink, Laura van Oploo
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W1 Slapen zonder pillen: juist bij de psychiater!
 Workshopleider: Sanne Vink

W4 Het afsluiten van behandeling bij adolescenten met chronische  
 depressieve klachten en suïcidaliteit: dilemma’s en  
 randvoorwaarden
 Workshopleiders: Pierre Herpers, Hanneke Niels-Kessels 
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W2 De CAMS als Therapeutisch Raamwerk bij Suïcidaliteit
 Workshopleiders: Remco de Winter, Corine Paauw
MEER   

W3 Breuk in het contact of in het contract?
 Workshopleiders: Loek van Dam, Roos van Grieken
MEER   
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V1 Forum Educatorum
 

B1 Het nieuwe opleidingsplan De Psychiater, de nieuwe standaard of  
 eerste opmaat voor de toekomst?
 Jeroen Koning, Raymond Salet

 Lunch-sessie ZonMw – Wetenschap in de ggz: bouwen of breken?
 Thema's: Zelfregie: 'empowering patients' & Voorkomen van erger
 Arnoud Arntz, Derek de Beurs, Arne Popma, Tim van de Grift 

V4 Platformbijeenkomst: Psychedelica
 Metten Somers, Giorgio Mauro

MEER   

MEER   

MEER   

MEER   

V2 Afdelingsvergadering: Psychotherapie
 Alexandra Beunders, David Con
MEER   

V3 Afdelingsvergadering: Verslavingspsychiatrie
 Albert Batalla Cases, Jeichien Wolma
MEER   

09.30

11.00
W

o
rk

sh
o

p
W5 Bewegingsstoornissen in de psychiatrie: Focus op parkinsonisme
 Workshopleiders: Peter van Harten, Mariëlle de Ruijter
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W6 Gespreksondersteunend tekenen
 Workshopleider: Yael van Praag
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S9 Symposium Nationaal Plan Hoofdzaken
 Voorzitters: Henriette Treurniet, Marco Boks

S11 Meet The Expert: Andrés Martin en Antoinet Oostindiër
 Voorzitters: Robert Vermeiren, Paul Gelissen
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Uitgelichte sessie

Ben je benieuwd naar de nieuwste ontwikkelingen op het gebied van hersen- en psychische gezondheid? 
Kom naar het symposium van het Nationaal Plan Hoofdzaken (NPH). Tijdens het symposium presenteert  
het Nationaal Plan Hoofdzaken de projecten waar we inmiddels mee van start zijn en die goed laten zien  
hoe we over stoornissen en aandoeningen heen kijken.

Met als doel om mensen met een hersen- en/of psychiatrische aandoening vijf jaar langer in goede 
gezondheid te laten leven, is de aanpak van NPH transdiagnostisch, interdisciplinair en integraal. Door 
slimmer, sneller en vaker samen te werken met patiënten en hun naasten, onderzoekers, zorgprofessionals, 
kennisinstellingen, bedrijven, en maatschappelijke en overheidsorganisaties willen we oplossingen 
dichterbij brengen.

Tijdens het symposium krijg je de kans om een tiental inspirerende pitches bij te wonen. Van implementatie 
van diepe hersenstimulatie in de psychiatrie tot e-health toepassingen en behandeling-vernieuwingen 
bij trauma-gerelateerde psychiatrische problemen. Laat je verrassen door de innovatieve oplossingen die 
worden gepresenteerd en denk mee over de toekomst van hersen- en psychische gezondheid in Nederland!

S10 Geïnviteerd symposium kernhoogleraren: Indira Tendolkar
 Innovatieve Benaderingen in de Psychiatrie: 
 Van Onderzoek naar Toepassing
 Voorzitter: Indira Tendolkar

S10.1 Een multimodale benadering voor het voorspellen van succesvolle  
 esketaminebehandeling

 Dirk Geurts

S10.2 De rol van microglia bij psychiatrische ziekten:  
 Van neuroinflammatie naar neuroplasticiteit

 Lot de Witte

S10.3 Positieve aspecten van ADHD

 Martine Hoogman

S10.4 Mindfulness-based vroege interventie voor hulp-zoekende jongeren

 Guusje Collin
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Uitgelichte sessie

In de meet the expert sessie met Andrés Martin en Antoinet Oostindiër zal dieper ingegaan worden op de 
betekenis en de waarde van eigen ervaringen met mentale problemen van psychiaters. Op een veilige wijze 
zal bij aanwezigen gepeild worden wat hun ervaringen zijn, om de discussie dicht bij het publiek te brengen. 
Tot slot zullen praktische aanbevelingen worden gedaan. 

Robert Vermeieren
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S13 Ontdek de kracht van co-creatie: app-interventies voor  
 stressreductie bij psychiatrische patiënten!
 Voorzitters: Yvette Roke, Peter van Harten

S13.1 Stress Autism Mate (SAM) app ontwikkeld vanuit digitale Synergie  
 tussen behandelaar en gebruiker

 Yvette Roke 

S13.2 User-Centered Development of a Mobile Waitlist Intervention for  
 Managing Stress in Clients Awaiting Mental Health Care

 Sevda Demirel

S13.3 Effectiviteit en Gebruikerservaringen van de Mobiele SAM-Juniorapplicatie  
 Tegen Stress voor Jongeren met Autisme

 Alvin Asselt 

S13.4 De Stress Autism Mate (SAM) App: Ervaringen op stressmanagement en 

 coping bij volwassenen met autisme - Een kwalitatieve studie

 Kirsten Hoeberichts - Koelewijn

S14 Nieuw Nederlands onderzoek op het raakvlak van slaap en psychiatrie
 Voorzitter: Hein van Marle

S14.1 Het effect van de behandeling van slaapstoornissen op de ernst van ADHD 

 en slaapproblemen bij volwassenen.

 Mirte van der Ham 

S14.2 Verstoorde slaap en emotieregulatie bij Borderline Persoonlijkheidsstoornis: 

 een subjectief en objectief onderzoek

 Mariana Mendoza-Alvarez 

S14.3 Amitriptyline versus CGT voor slapeloosheid bij patiënten met medische comorbiditeit: 

 een gerandomiseerde non-inferioriteitsstudie

 Nynke Rauwerda 

S14.4 De relatie tussen slapeloosheid en de pathofysiologie van depressie: 

 Een evaluatie van biomarkers in serum en urine

 Jens van Dalfsen 

S14.5 Antepartum insomnie en postpartum depressie: een prospectieve cohortstudie 

 bij vrouwen met en zonder psychiatrische kwetsbaarheid

 Lorân van der Hoeven 
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S15 Multidisciplinaire Richtlijn Psychosespectrum
 Voorzitter: Harm Gijsman

S15.1 Preventie van terugval: risicofactoren, persoonlijke afweging, en mogelijke interventies.

 Frank van Es

S15.2 Verbreding diagnostiek bij psychotische stoornissen

 Nynke Boonstra

S15.3 Ontwikkeling van de organisatie van de zorg: samenwerking met somatiek  
 en met sociaal domein

 Philippe Delespaul

S15.4 Samenwerking tussen patiënt, naastbetrokkene(n) en zorgprofessional(s)

 Mariken de Koning

S15.5 Psychosociale interventies bij chronische positieve, negatieve en/of  
 cognitieve symptomen 

 Geeske Van der Weerd

T2 The intricate relationship between internalizing  
 and functional disorders
 Voorzitter: Hanna van Loo

T2.1 Comorbidity and sex differences in functional disorders and internalizing disorders

 Hanna van Loo

T2.2 Connecting the dots: network structures of internalizing and functional symptoms

 Urvi Saini

T2.3 Familial co-aggregation of internalizing and functional disorders with  
 cardiometabolic and immune-related diseases

 Olivier Steen

T2.4 Gene-environment interactions in functional and internalizing disorders

 Martje Bos

T2.5 The role of genetic nurture in internalizing disorders

 Victória Trindade Pons

S16 Regulatie op jonge leeftijd
 Voorzitter: Martine van Dongen-Boomsma 

S16.1 Emotieregulatie op jonge leeftijd

 Martine van Dongen-Boomsma

S16.2 Ontregeling in eten, slapen en huilen bij jonge kinderen in de kinder- en jeugdpsychiatrie

 Jolien van Campen

S16.3 Sensorische prikkelregulatieproblemen in de kinder- en jeugdpsychiatrie

 Brenda van der Wielen
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S17 Psychiatrie en filosofie 
 Voorzitter: Derek Strijbos

S17.1 De ontologie van psychische stoornissen: overzicht en update van huidige ontwikkelingen

 Derek Strijbos 

S17.2 Ethiek: Actuele uitdagingen in de psychiatrische wetenschap en praktijk

 Gerben Meynen 

S17.3 ‘En nu ben ik!’ - uitdagingen vanuit het eerste-persoons perspectief

 Alan Ralston 

S18 Specialistische consultatienetwerken in Nederland
 Voorzitters: Aartjan Beekman, Wouter Staal

S18.1 Een netwerk voor hoogspecialistische consultatie als stip op de horizon

 Jeanine Kamphuis

S18.2 Specialistische consultatie voor depressie: impactanalyse en scenarioverkenning

 Aartjan Beekman

S18.3 Topreferent netwerk Autisme behandelt geen autisme

 Arjen Videler

S18.4 Specialistische consultatie voor eetstoornissen: impact analyse, kansen en valkuilen

 Machteld Wery
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D7 Ketamine combineren met psychotherapie: kansrijk of kansloos?
 Debatleider en panelleden: Aukelien van Nijen, Liesbeth Vleugel

D10 Geen patiënten meer tussen wal en schip: de weg vrij maken  
 voor geïntegreerde verslavingsbehandelingen!
 Debatleider en panelleden: Albert Batalla Cases, Hendrik Roozen, Eelco van Heijzen,
 Ineke de Noord, Marisha Rouwenhoff

MEER   

MEER   
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D8 Ruimte voor Opleiden
 Debatleider en panelleden: Ursula Klumpers, Patrick Domen, Jeroen Koning,  
 Fleur van Halder, Robbert Duvivier MEER   
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D9 NVvP Jong en De Jonge Psychiater present: van AIOS naar specialist
 Debatleider en panelleden: Roan Kasanmonadi, Koen Bolhuis
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D11 Dekolonisatie in de psychiatrie: een persoonlijke en professionele reis.
 Voorzitters en panelleden: Marjolein van Duijl, Vincent Artist, Carl Blijd, Glenn Helberg, 

 Winston Leeflang, Cynthia LiesdekMEER   
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https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387cef&type=detail
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https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387cfd&type=detail
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https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387cfc&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387cd5&type=detail
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W7 Van Tuchtklacht naar Uitspraak
 Workshopleiders: Anne-Marie van Dam, Luuk Arends

W10 Angst bij kanker voor de ouderen- en ziekenhuispsychiater
 Workshopleiders: Sanne Kamps, Anne Huisman 

MEER   

MEER   
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W8 Afbouwen van benzo’s: blijven staan bij smeken, 
 huilen en paniekaanvallen
 Workshopleider: Sanne Vink

W11 Patroondiagnostiek: een demonstratie
 Workshopleiders: Rutger Goekoop, Annemarie Mulder

W13 Dialectische gedragstherapie (DGT) in de forensische psychiatrie 
 - als je echt iets wil betekenen voor je cliënt
 Workshopleiders: Erik Beijaert, Ellen Rosenberg

MEER   

MEER   

MEER   
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W9 Second opinion in het kader van een euthanasieverzoek
 Workshopleiders: Radboud Marijnissen, Mascha Mos

W12 Leefstijlverbetering voor EPA: ervaringen en effecten van de 
 Gecombineerde Ondersteuning voor Ambulante 
 Leefstijlinterventies (GOAL!)
 Workshopleiders: Mariette Houwert-Zuidema, Thalita van Rossum 

W14 Traumagerichte Cognitieve Gedragstherapie bij kinderen en 
 adolescenten met PTSS, co-morbiditeit en gezinsproblemen
 Workshopleider: Ramón Lindauer

MEER   

MEER   

MEER   
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V5 Afdelingsvergadering: Consultatieve- en Ziekenhuispsychiatrie
 Melissa Chrispijn, Esther Baptist

V8 Platformbijeenkomst: Zwangerschapspsychiatrie
 Peter Mulders, Esther Knijff, Mijke Lambregtse-van den Berg, Birit Broekman

V9 Platformbijeenkomst: Spoedeisende en Sociale Psychiatrie
 Aram van Reijsen, Remco de Winter

MEER   

MEER   

MEER   

V6 Afdelingsvergadering: Ouderenpsychiatrie
 Angela Carlier, Christian Conrads
MEER   

V7 Afdelingsvergadering: Zelfstandig Gevestigde Psychiaters
 Tina Vreys, Zegert van Eijk
MEER   

https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387d05&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387d08&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387d09&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387d06&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387d07&type=detail
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Ralph Kupka werd opgeleid als psychiater in het AMC en werkte nadien in het 

AMC, UMC Utrecht, Altrecht en GGZinGeest. Hij houdt zich sinds 1995 bezig 

met bipolaire stemmingsstoornissen, promoveerde in 2003 aan de Universiteit 

Utrecht en werd in 2010 benoemd als hoogleraar aan de Vrije Universiteit / 

Amsterdam UMC. Hij ging in juni 2024 met emeritaat. Momenteel werkt hij 

bij drie TOP-ggz afdelingen Bipolair van Altrecht, GGZinGeest en Dimence. Hij 

was medeoprichter en voorzitter van het Kenniscentrum Bipolaire Stoornissen 

(KenBiS). Hij is bestuurslid van de Alliantie Kwaliteit GGZ (AKWA) en VicePresident 

of Education van de International Society for Bipolar Disorders.

Kamaldeep Bhui is professor in de psychiatrie aan de Universiteit van Oxford 

en erelid-psychiater bij East London NHS FT en Oxford Health NHS FT. Hij leidt 

de CHIMES Collaborative aan de Universiteit van Oxford, waar kunsten, sociale 

wetenschappen, psychiatrie en ervaringsdeskundigheid worden geïntegreerd in 

onderzoek en praktijk van de GGZ.

Momenteel is zijn onderzoek gericht op de rol van traumatische jeugdervaringen 

in GGZ-behandel trajecten, participatieve ervaringsgerichte methoden om 

interventies te ontwikkelen die het gebruik van de Mental Health Act (dwang) 

verminderen, en de complexe systemen en syndemische factoren die bijdragen 

aan psychotische stoornissen.

Hij is toezichthouder bij het Centre for Mental Health en Think Ahead, en klinisch 

academisch adviseur bij de UKHSA. Eerder was hij hoofd volksgezondheid en 

voorzitter van de Publications Management Board van het Royal College of 

Psychiatrists, en hoofdredacteur van de British Journal of Psychiatry.

Bhui studeerde farmacologie (BSc) aan UCL en geneeskunde (MBBS) aan de 

United Medical and Dental Schools of Guys and St Thomas’ (nu King’s College), 

waar hij afstudeerde in 1988. Hij specialiseerde zich in psychiatrie, epidemiologie 

en psychotherapie.

Hij voltooide zijn klinische opleiding in Londen en kreeg in 1999 zijn eerste 

aanstelling als psychiater. Dit werd in 2000 en 2003 gevolgd door psychiater/

hoofd docent en psychiater/hoogleraar posities bij de East London Foundation 

Trust en de Queen Mary University of London.

Hij is opgeleid tot psychoanalytisch psychotherapeut en werkte zowel in de 

psychotherapie als in de volwassenpsychiatrie binnen de NHS. Bhui heeft 

een langdurige interesse in etnische verschillen in de beleving, beloop van 

psychiatrische stoornissen en toegang tot ggz zorg. Hij zet zich in voor het 

verbeteren van ggz zorg, passend beleid en interventies op het gebied van 

volksgezondheid.

Annemiek Dols is psychiater met meer dan 10 jaar ervaring. Naast het behandelen 

van patiënten heeft ze als doel om psychische klachten bespreekbaar te maken. 

Dit helpt patiënten en hun naasten, die zich vaak voor hun klachten schamen om 

steun en begrip te vinden. Zij verbindt haar werk op de acute opnameafdeling en 

consultatieve dienst in het UMC Utrecht met wetenschappelijk onderzoek. Haar 

specialisaties zijn bipolaire stoornis, electroconvulsieve behandeling en dementie.

Zij maakte met Moniek van Dijk het boek "Koorddansers, leven met bipolariteit" 

met verhalen van mensen met een bipolaire kwetsbaarheid, hun naasten en 

behandelaren, geïllustreerd met prachtige zwart-wit foto's van prijswinnend 

fotograaf Carla Kogelman.  Zie ook www.koorddansers.nl
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Samenvatting dagprogramma 
donderdag 10 april 2025

09.00 – 10.30 Parallelsessies

10.30 – 11.00 Pauze

11.00 – 12.30 Plenaire sessie 1 met onder andere:

 •  Keynote: Kamaldeep Bhui - Tackling Ethnic Inequalities in Experiences and   

     Outcomes of Mental Illness: from cultural to eco-social preventive psychiatry

     and public mental health

 •  Pieter Baan lezing Ralph Kupka: 'Reflections in B'

12.30 – 13.30 Lunch

13.30 – 15.00 Parallelsessies

15.00 – 15.30 Pauze

15.30 – 17.00 Plenaire sessie 2 met onder andere:

 •  Hollandse Glorie: Annemiek Dols - Precisie Electroconvulsie therapie

 •  NVvP Sessie: Perspectieven op euthanasie in de psychiatrie: 

     ethiek en zorgpraktijken in dialoog

 

17.00 – 17.30 De Jonge Psychiater VJC Sponsorrun

17.00 – 18.30 Posterborrel

20.30 - 01.00  NVvP-Feestavond*

 *Hiervoor heeft u een apart toegangsbewijs nodig 

Onderwijslunch

Alle opleiders, tutoren en experts van het landelijk psychiatrieonderwijs zijn van harte welkom om elkaar 
onder het genot van een lunch beter te leren kennen en ideeën uit te wisselen. Zoals ieder jaar reiken we de 
Tutorprijs uit aan de tutor die afgelopen jaar door aios het meest is gewaardeerd. Tevens krijgt u een update 
van de huidige ontwikkelingen in het landelijke psychiatrieonderwijs en het trainingsaanbod voor tutoren. 

Aanmelden voor deze lunch kan tot 28 maart a.s. via onderwijs@psychiatrie.nl.  
Er is plaats voor 50 personen.

mailto:onderwijs%40psychiatrie.nl?subject=
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S19 Symposium Kernhoogleraren:
 Van Denken naar Doen: Regionale Samenwerking in de Psychiatrie
 Voorzitters: Indira Tendolkar, Bart Rutten, Floortje Scheepers

S19.1 Domein-overstijgend samenwerken met de Netwerkintake:  
 een gezamenlijke taal en praktijk

 Karin Hagoort

S19.2 Risicoreductie van dementie: vanuit de ivoren toren van wetenschap  
 naar maatschappij en reguliere zorg. 
 Kay Deckers

S19.3 De Scientist Practitioner in Addiction is de sleutel tot verbetering van verslavingzorg 

 Arnt Schellekens
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S20 Levensbeëindiging op verzoek binnen de psychiatrie. De medische, 
 ethische en maatschappelijke aspecten die daarbij een rol spelen.
 Voorzitter: Josine van den Meijdenberg 

S20.1 Ervaringen na 2 jaar Kennis & Expertisenetwerk (K&E) Euthanasie binnen Altrecht.

 Mascha Mos

S20.2 Hoe ga je het gesprek aan? Het gesprek over een aanhoudende doodswens 

 bekeken vanuit cliëntperspectief.

 Elmer Kloppenburg

S20.3 Twee decennia euthanasie op psychische grondslag: de wisselwerking tussen klinische,

 ethische en maatschappelijke perspectieven

 Radboud Marijnissen

S20.4 Euthanasie bij jonge patiënten die ernstig psychisch lijden: trends, cijfers en kenmerken.

 Lizanne Schweren

S21 EMDR voor persoonlijkheidsstoornissen, resultaten van de TEMPO 
 studie
 Voorzitter: Karin Slotema

S21.1 Effect van EMDR-therapie op de ernst van persoonlijkheidsstoornissymptomen: 

 een gerandomiseerde gecontroleerde studie

 Simon Hofman

S21.2 Effectiviteit van EMDR-therapie op PTSS en trauma symptomen bij patiënten met een 

 persoonlijkheidsstoornis: een gerandomiseerde gecontroleerde studie

 Laurian Hafkemeijer

S21.3 Ervaringen van patiënten met een persoonlijkheidsstoornis met EMDR-behandeling: 

 kwalitatieve resultaten van het TEMPO-onderzoek

 Sarah Rhuggenaath

S21.4 Zesdaagse, intensieve, trauma-gerichte behandeling voor persoonlijkheidsstoornissen

 Anne Spigt
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https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387d10&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387d14&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387d19&type=detail
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S22 Traumabehandeling bij ouderen: Nieuwe inzichten en vooruitgang 
 in de zorg voor ouderen met PTSS en traumagerelateerde problematiek
 Voorzitters: Gert-Jan Hendriks, Arjan Videler

S22.1 Een systematische review en meta-analyse naar de effecten van CGT en  
 3e generatie CGT bij ouderen met angst- en angstgerelateerde stoornissen

 Gert-Jan Hendriks

S22.2 Vroegkinderlijke traumatisering en sarcopenie; resultaten van  
 de Canadian Longitudinal Study on Aging (CLSA)

 Hans Jeuring

S22.3 Een vergelijking van behandeluitkomsten tussen volwassenen en ouderen  
 met PTSS in de B-GGZ.

 Melissa Guineau

S22.4 Het effect van Intensieve klinische traumabehandeling voor ouderen met  
 Complexe PTSS (cPTSS).

 Kelly Brandts 

S22.5 Geschiktheid van EMDR bij een 89-jarige vrouw met dementie en 

 PTSS - een casusbeschrijving

 Jessica Ruisch

S22.6 Schematherapie bij ouderen – integratie van positieve schema’s

 Loes van Donzel
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S23 Nieuwe ontwikkelingen diagnostiek en behandeling van  
 de bipolaire stoornis
 Voorzitter: Marco Boks

S23.1 De effectiviteit van lamotrigine bij de bipolaire stoornis: 

 een systematische review en meta-analyse 

 Richard Wesseloo

S23.2 Ouder worden met een bipolaire stoornis: somatische comorbiditeiten.

 Annemiek Dols

S23.3 Lithium en het frontolimbische systeem bij bipolaire stemmingsstoornis.

 Elvira Boere

S23.4 Meer grip op lithium: op weg naar devices

 Max de Leeuw

S23.5 Ontwikkeling en validatie van een manische gedachten lijst

 Eline Regeer
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T3 Novelties from psychedelic research, ketamine and beyond
 Voorzitter: Jeanine Kamphuis

T3.1 Ketamine Trial for Acute Suicidality (KETA): A Randomized,  
 Active Placebo-Controlled Study

 Jurriaan Strous

T3.2 Shared effects of electroconvulsive shocks and ketamine on neuroplasticity: 

 A systematic review of animal models of depression 

 Jesca de Jager

T3.3 Predictors of Treatment Outcomes for (es)ketamine in Major Depressive Disorder

 Juliana Lima Constantino

T3.4 Serum brain-derived neurotrophic factor following oral esketamine in  
 treatment-resistant depression: Results from a randomised controlled trial

 Sara Massetti

T3.5 Attitudes and Perceptions of Mental Healthcare Recipients and their Close Ones  
 on Psychedelic Treatments – results from a Dutch Mixed Methods Survey

 Hidde Kleijer

S24 Samenwerken in de crisisketen
 Voorzitter: Ed van Leeuwen

S24.1 Geïntegreerde crisisdienst jeugd 

 Eefje Suk 

S24.2 Pilot samenwerking GGZ Crisisdienst en SEHs in Amsterdam 

 Jeroen Zoeteman 

S24.3 Streettriage en gemeenschappelijke meldrespons

 Aram van Reijsen 
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https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387d2f&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387d2b&type=detail
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D12 Psychodynamische concepten bruikbaar voor elke  
 psychiatrische praktijk
 Debatleider en panelleden: Rien Van, Richard van Elmpt, Rein van Dalen, 

 Saskia Knapen, Roos van Grieken

D15 Polarisatie in de psychiatrie: wijsbegeerte medieert
 Debatleider en panelleden: Dirk Geurts, Derek Strijbos, Sanneke de Haan, 

 Rutger Goekoop, Eric Ruhe

D17 Cultuursensitief opleiden: wat is het en hoe doe je het?
 Debatleider en panelleden: Moran Cohn, Arjan Schröder, Ebtisam El Filali, Donna Muller

 Miao Chen, Khaled Atmar

MEER   

MEER   

MEER   
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D13 Medicatietekorten in de psychiatrie, wat is er aan te doen? 
 Debatleider en panelleden: Rob Kok, Sonja Wessels-Basten, Selene Veerman,  
 Belinda van de LagemaatMEER   O
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D14 Autonomie bevorderend beleid bij chronische suïcidaliteit
 Debatleider en panelleden: Maykel Michiels, Remco de Winter, Daniëlle Steentjes

D16 Hoe vorm te geven aan het nieuwe visiteren bij 
 zelfstandiggevestigde praktijken
 Debatleider en panelleden: Rutger Jan van der Gaag, Willemiek Kooijman, Alan Ralston

 Ronald Mann, Cees van den Berg
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SS2 Samengesteld symposium: Neurobiologie
 Voorzitter: Eva Warreman

SS2.1 Desmethylclomipramine, de metaboliet van clomipramine,  
 als voorspeller van effectiviteit en bijwerkingen

 Niels Vos

SS2.2 De neurocognitieve basis van recente suicidepogingen en suicide ideatie  
 in mensen met psychiatrische problematiek

 Marie-José van Tol

SS2.3 De invloed van geslachtshormonen in de etiologie van psychiatrische aandoeningen:  
 een genetisch perspectief

 Rada Veeneman

SS2.4 Hair Cortisol in Young Children with Autism and their Parents:  
 associations with child mental health, eating behavior and weight status

 Wietske Ester

MEER   

Uitgelichte sessie

Op donderdagochtend is er een divers symposium bij te wonen waar een aantal recente neurobiologisch 
georiënteerde onderzoeken gepresenteerd worden. De studies die aan bod komen gaan onder andere over 
1) de neurocognitieve basis van suicidaliteit, 2) haar cortisol waardes bij kinderen met autisme en bij hun 
ouders, 3) geslachtshormonen in de etiologie van psychiatrische aandoeningen en 4) desmethylclomi-
pramine als voorspeller van e�ectiviteit en bijwerkingen.

Eva Warreman

https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387d3a&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387d3d&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387d3f&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387d3b&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387d3c&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387d3e&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387d35&type=detail
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W15 Neurocognitieve screeners voor psychiaters; de opmaat naar  
 verdiepende diagnostiek bij complexe neuropsychiatrische 
 problematiek in de volwassenenzorg
 Workshopleiders: Joris van der Vlugt-Molenaar, Mike van Kessel

W18 Muziek: daar zit therapie in
 Workshopleiders: Hilmar Backer, Sonja Aalbers

MEER   

MEER   
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W16 AI in de Psychiatrie: Van Perspectief naar Praktijk
 Workshopleider: Roeland Bloemen

W19 How to PhD
 Workshopleiders: Anne Alkema, Lisanne Koomen

W21 Een Gedeeld Verhaal: het belang van levensverhalen  
 in de langdurige zorg
 Workshopleiders: Martijn Kikkert, Carola van Alphen

MEER   

MEER   

MEER   
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W17 Tegenoverdracht herkennen en ermee omgaan
 Workshopleiders: Dorien Philipszoon, Lotje van Leeuwen

W20 Hardnekkige aanhoudende lichamelijke klachten (ALK) in de 
 praktijk: Integratief vormgeven aan complexe zorg
 Workshopleiders: Mirte Hulscher-Ruks, Iris Keuning

W22 Suïcidaliteit bij mensen met een lichte verstandelijke beperking -  
 herkennen, inschatten en behandelen
 Workshopleiders: Judith Rickelt, Jannelien Wieland

MEER   

MEER   

MEER   
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V10 Afdelingsvergadering: Kinder- en Jeugdpsychiatrie
 Manouche van Alst, Leonore van de Beek
MEER   

V11 Afdelingsvergadering: NVvP Jong
 Dymph Dieben, Martijn Godschalk
MEER   

V12 Platformbijeenkomst: Psychiatrie & Verstandelijke Beperking
 Joyce Voeten-van de Louw, Jolien Schölvinck
MEER   
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V13 Platformbijeenkomst: LHBT+ en Psychiatrie
 Lars van Dee
MEER   
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B2 Gezamenlijke visie op een mentaal gezonder 2035 - 
 gezamenlijke werkagenda ggz
 Jeroen Pepers, Monique Rook, Dienke Bos, Maarten OosterkampMEER   
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S25 Geïnviteerd symposium kernhoogleraren: Arne Popma
 Afdeling Psychiatrie Amsterdam UMC: nieuwe stappen in de levensloop 
 van de Amsterdamse academische psychiatrie
 Voorzitter: Harm Gijsman

S25.1 Nieuwe stappen in de levensloop van de Amsterdamse academische psychiatrie

 Arne Popma

S25.2 Ziekenhuispsychiatrie, grenzen verleggen en zorg verbinden

 Birit Broekman

S25.3 De academische polikliniek van de toekomst

 Roel Mocking

S25.4 De aanpak van angst- en dwangstoornissen verbeteren: hoe pakken we dit aan?

 Neeltje Batelaan

S25.5 SHIFT LEFT | Innovatie Lab Mentale Gezondheid, Amsterdam UMC (psychiatrie) en Arkin

 Nadia van der Spek, Claudi Bockting
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 Lunch-sessie ZonMw – Wetenschap in de ggz: bouwen of breken?
 Thema's: Digitale zorg & Jeugd
 Heleen Riper, Edwin van Dellen, Barbara van den Hoofdakker, Patty Leijten MEER   
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S26 Meet The Expert: Kamaldeep Bhui
 Voorzitters: Marjolein van Duijl, Paul Gelissen

S29 Psyience Live: Activisme in de psychiatrie
 Voorzitter en panelleden: Donna Muller, Jurjen Luykx

MEER   

MEER   
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S30 Onderzoek in langdurig zorgafhankelijke groepen:  
 uitdagingen en mogelijkheden
 Voorzitters: Mariken de Koning, Hans Kroon

S30.1 De relatie tussen verandering in symptoomernst en persoonlijk herstel van  
 patiënten met ernstige psychiatrische aandoeningen (EPA)

 Robin Van Eck

S30.2 Dossier onderzoek met passieve informed-consent procedure bij patienten  
 in langdurige klinieken: toepassen van clozapine bij complexe psychose

 Thijs Burger

S30.3 ECT bij patienten met ernstige psychiatrische aandoeningen in een beveiligde kliniek: 
 patientprofielen, kenmerken en effect behandeltrajecten

 Hans de Haas

S30.4 Eindelijk thuis? Evaluatie-onderzoek 1 jaar na opening innovatieve woonvoorziening  
 De Thuiskomst

 Mariken de Koning

S30.5 ECT versus aripipirazol bij schizofreniespectrum stoornissen met onvoldoende  
 respons op clozapine (EMECLO): een multicenter, enkelblinde RCT

 Manouk den Toom
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MEER   

Uitgelichte sessie

Het symposium “Onderzoek in langdurig zorgafhankelijke groepen: uitdagingen en mogelijkheden” beveel 
ik van harte aan. In wetenschappelijk onderzoek blijven patiënten met ernstige psychische aandoenin-
gen in de langdurige zorg relatief onderbelicht. Het Trimbos-instituut heeft in 2024 in samenwerking met 
patiënten- en naastenorganisaties en andere stakeholders een kennisagenda Langdurige ggz opgesteld. In 
dit symposium licht professor Hans Kroon de totstandkoming van deze kennisagenda toe en daarna volgen 
voorbeelden van studies onder langdurig zorgafhankelijke patiënten, met verschillende designs, om te laten 
zien hoe we vooruitgang kunnen boeken in e�ectieve behandeling voor deze groep.

Mariken de Koning

Uitgelichte sessie

Als clinicus of onderzoeker bevind je je in een veld van maatschappelijke, economische en politieke 
krachten. Je wilt je patiënten helpen, maar belangrijke thema’s als wachttijden en werkdruk lijken soms 
moeilijk te beïnvloeden. Tegelijkertijd blijken factoren als discriminatie en sociaaleconomische problematiek 
directe impact te hebben op de GGZ. Hoe ga je hiermee om? Neem je stelling, of kies je voor neutraliteit? 
In deze Psyience Live staat de spanning tussen idealen en realiteit centraal. We spreken met psychiaters 
die maatschappelijke thema’s in de psychiatrie centraal stellen. Donna Muller onderzoekt discriminatie 
en diversiteit in de GGZ, en Jurjen Luykx doet onderzoek naar de mentale gevolgen van de klimaatcrisis. 
Hoe beïnvloeden hun idealen hun werk, en hoe brengen zij deze in de praktijk? We besteden aandacht aan 
ervaringsdeskundigheid, en door interactie met het publiek maken we ruimte voor een open dialoog.

De Jonge Psychiater
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S31 Esketamine in Nederland: een landelijke update
 Voorzitters: Eric Ruhé, Danielle Cath

S31.1 Ervaringen vanuit het landelijk Esketamine Neusspray Consortium:  
 uitkomsten en predictiemodel

 Louise Pape

S31.2 Slaap als voorspeller van behandeleffect met esketamine neusspray in  
 ernstig depressieve patiënten: Uitkomsten vanuit het ENC-NL consortium

 Matheo Diall

S31.3 Serum en plasma brain-derived neurotrophic factor in de behandeling van  
 therapieresistente depressie met ketamine en esketamine: Een meta-analyse

 Jens van Dalfsen

S31.4 Onderhoudsbehandeling met orale esketamine bij patiënten met  
 een hardnekkige depressie

 Sanne Smith-Apeldoorn

S32 Leefstijl in de kinder- en jeugdpsychiatrie
 Voorzitters: Jet Muskens, Sara Pieters

S32.1 Leefstijl bij kinderen met psychische problematiek (N=4,638)

 Malindi van der Mheen

S32.2 The Moderating Role of Lifestyle Factors in Relationship Between Adverse Childhood 
 Experiences and Adolescent Mental Health: A Cross-Sectional Study

 Rik Knipschild

S32.3 Opvoedingsstress bij ouders: de rol van slaapproblemen en emotiedisregulatie  
 van kinderen met neurobiologische ontwikkelingsstoornissen. 

 Cora van de Weerdhof

S32.4 Effecten van een eliminatiedieet en een gezond dieet bij kinderen met ADHD:  
 prospectieve follow-up van 1 jaar van een RCT (TRACE-onderzoek)

 Annick Huberts-Bosch

S32.5 Een leefstijl interventie voor kinderen met psychiatrische problematiek:  
 Een kwalitatieve studie naar haalbaarheid en effecten.

 Emilie van Tetering
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S33 Leven voorbij de klachten, een symposium over welbevinden en  
 persoonlijk herstel als tweede spoor!
 Voorzitters: Paul Naarding, Klaas Huijbregts

S33.1 Psychopathologie en welbevinden in de derdelijnsbehandeling van  
 persoonlijkheidsproblematiek

 Gerben Westerhof

S33.2 De dans tussen klachten en welbevinden, N=1 en pilotstudie

 Klaas Huijbregts

S33.3 ‘Een Sterk Verhaal’: een narratieve herstelbevorderende groepsinterventie  
 voor mensen met persoonlijkheidsstoornissen

 Silvia Pol

S33.4 Van negatief denken naar positief doen.  
 De ontwikkeling en toetsing van een vaktherapeutische module

 Suzanne Haeyen
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T4 Omgaan met suïcidaliteit in de weerbarstige praktijk van de (Jeugd)
 GGZ; een aantal inspirerende voorbeelden.
 Voorzitters: Remco de Winter, Daan Creemers

T4.1 Wat we kunnen leren van de psychosociale autopsie om suicidepreventie  
 vooruit te helpen 

 Saskia Mérelle

T4.2 Overlap tussen subtypen van suïcidaliteit en demografische en klinische associaties

 Remco de Winter 

T4.3 Modelgetrouwheid: sleutel tot verhoogde kwaliteit en impact in  
 depressie- en suïcidepreventie

 Sanne Rasing

T4.4 Ernstig suïcidale vrouwelijke adolescenten: de ontwikkeling van zorgaanbevelingen  
 via een Delphi studie

 Daan Creemers

T4.5 Jonge, suïcidale mensen die verzoeken om euthanasie vanwege psychisch lijden:  
 wat te doen met de 90% die geen euthanasie krijgt?

 Lizanne Schweren

T4.6 Het effect van directe en indirecte psychotherapie op suicide ideatie  
 en suicidepogingen, een meta-analyse

 Wouter van Ballegooijen
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S34 De herziene behandelrichtlijn Angst- en Dwangstoornissen:  
 wat is nieuw of anders?
 Voorzitters: Neeltje Batelaan, Patricia van Oppen

S34.1 Nieuwe richtlijn angststoornissen en dwangstoornissen: psychotherapie 

 Patricia Oppen 

S34.2 Farmacotherapie bij Angst- en Dwangstoornissen: de stand van zaken 

 Neeltje Batelaan 

S34.3 Neurostimulatie bij angst- en dwangstoornissen: de stand van zaken

 Koen Schruers 

SS3 Samengesteld symposium: Innovatieve Zorg
 Voorzitter: Koen van Lith

SS3.1 De effectiviteit van verschillende behandelvormen bij de behandeling van suïcidaliteit: 
 Een meta-analyse

 Nikki van Eijk

SS3.2 Verbetering van zorg voor kinderen en jongeren met complex niet-aangeboren  
 hersenletsel: Specialisme overstijgend werken binnen het netwerk Kind&NAH.

 Bas Oude Ophuis

SS3.3 Innovatieve Samenwerking in de Tweedelijns GGZ:  
 De Succesvolle Aanpak van Coöperatie Huis van Raad.

 Hans Van Eck

SS3.4 De specialist dichterbij? De rol van de kinder- en jeugdpsychiatrie bij integraal  
 specialistisch werken voor gezinnen met meervoudige problematiek

 Laura Nooteboom

SS3.5 De I.ROC als gespreks- en meetinstrument voor herstel:  
 onderzoek en gebruik in de praktijk

 Margot Metz

S35 Wat is de huidige stand van zaken rond MDMA-ondersteunde  
 psychotherapie voor PTSS? 
 Voorzitters: Metten Somers, Giorgio Mauro

S35.1 Advies van de Staatscommissie MDMA over MDMA-ondersteunde therapie voor PTSS

 Wim van den Brink

S35.2 De FDA afkeuring van MDMA - sterven psychedelische therapieën op de eindstreep?

 Tijmen Bostoen

S35.3 Gerandomiseerde, placebo-gecontroleerde trials met psychedelica:  
 uitdagingen en toekomstperspectieven 

 Renske Blom
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D18 Verplichte zorg bij stoornissen in middelengebruik
 Debatleider en panelleden: Albert Batalla Cases, Jojanneke Vervloet, Jeichien Wolma, 

 Hein de Haan, Arjen Neven

D21 Het inschatten van het geweld naar anderen:  
 een kernactiviteit van iedere psychiater
 Debatleider en panelleden: Sabine Roza, Louise Smallenburg, Anastasia Lim 
 Ellen van der Vorst, Dorith Harari

MEER   
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D19 Hoe is het gesteld met de medische staven in de GGZ?
 Debatleider en panelleden: Liesbeth Vleugel, Esther Baptist, Roan Kasanmonadi,  
 Gerard van den Berg, Aukelien van NijenMEER   
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D20 Een open dialoog met het “stille midden” in het gepolariseerd  
 geraakte Euthanasiedebat.
 Debatleider en panelleden: Martijn Kole, Mascha Mos

D22 Wat kunnen lokale A-opleidingen met de ervaringskennis  
 van AIOS en psychiaters?
 Debatleider en panelleden: Cecil Prins-Aardema, Christine van Boeijen,  
 Carmen Vladár Rivero, Petra Caarls, Dinand van Dijk
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W23 Het implementeren van de GGZ Standaard Naasten:  
 Welke keuzes maak je in de praktijk? Praktijkvariatie in de EPA-zorg.
 Workshopleiders: Laurens Tuip, Nienke Dekker

W26 Workshop functioneel cognitieve stoornissen
 Workshopleiders: Geke Overvliet, Eveline Veltman

MEER   

MEER   
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W24 Workshop Elektroconvulsietherapie (ECT)
 Workshopleider: Maarten van Schijndel

W27 Wie heeft er een beperking?  
 Dove en slechthorende mensen of de arts/psychiater?
 Workshopleiders: Carianne L'Abée, Odette Peerbooms

W29 Neuropsychiatrische complexiteit binnen de GGZ
 Workshopleider: Monique Berg
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W25 Diagnostiek en behandeling van Borderline persoonlijkheidsstoornis 
 bij jeugd: de plaats van de psychiater in het team
 Workshopleiders: Anne Krabbendam, Marieke Schuppert

W28 Mindfulness Based Interventies (MBIs) in de praktijk:  
 het hoe en wat voor psychiaters
 Workshopleiders: Anne Speckens, Dirk Geurts

W30 De Zorgende Ziel: ziektepreventie voor psychiaters
 Workshopleider: Niels Tinga
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V14 Platformbijeenkomst: Psychiatrie en Filosofie
 Gerrit Glas, Alan Ralston
MEER   

V15 Platformbijeenkomst: Digitale Innovatie
 Marjolijn de Kruif, Elsbeth de Ruijter
MEER   
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Helen Killaspy is psychiater en hoogleraar in psychiatrische rehabilitatiezorg 

aan het University College in Londen en de Camden and Islington 

NHS Foundation Trust in het Verenigd Koninkrijk. Ze leidt nationale en 

internationale onderzoeksprogramma's die zich richten op de beoordeling 

van de kwaliteit van zorg voor mensen met complexe psychiatrische 

problemen en de evaluatie van complexe interventies voor deze groep. 

Ze is voormalig voorzitter van de Faculteit Rehabilitatie- en Sociale 

Psychiatrie van het Britse Royal College of Psychiatrists. In 2019 ontving 

ze de Pascale-Boyle prijs van de European Psychiatric Association voor 

'uitmuntende prestaties van een vrouw in het werken aan verbetering 

van de geestelijke gezondheidszorg in Europa'. Ze was adviseur voor de 

eerste NICE richtlijn over psychiatrische rehabilitatiezorg, gepubliceerd 

in augustus 2020. In 2021 ontving ze een oeuvreprijs van de Faculteit 

Rehabilitatie- en Sociale Psychiatrie van het Royal College of Psychiatrists.

Lot de Witte is psychiater en onderzoeker bij het Radboud UMC. Na haar 

doctoraal geneeskunde deed ze vier jaar promotieonderzoek in het lab 

van de afdeling celbiologie en immunologie van het VUmc en werkte 

vervolgens als postdoc bij de afdeling virologie van het Erasmus MC. 

Hierna vervolgde ze haar geneeskunde opleiding. Na haar co-schappen 

besloot ze om psychiater te worden en om dit te combineren met haar 

fascinatie voor de werking van cellen van het immuunsysteem. Ze wilde 

onderzoeken hoe deze betrokken zijn bij ontwikkeling en pathologie 

van de hersenen. Na haar opleiding tot psychiater bij het UMC Utrecht 

ontwikkelde ze haar onderzoek verder bij de Icahn school of Medicine 

in New York om uiteindelijk neer te strijken bij het Radboud UMC. 

Jeroen Deenik heeft een achtergrond als gezondheidspsycholoog, 

epidemioloog en psychomotorisch therapeut. Hij is programmaleider 

leefstijl, hoofd van de onderzoekslijn Leefstijl & Somatiek en voorzitter 

van het College Wetenschap en Innovatie bij GGz Centraal, en assistant 

professor bij het Mental Health and Neuroscience Research Institute 

van Maastricht University. Zijn werk richt zich op leefstijlgedrag en de 

implementatie van leefstijlinterventies bij mensen met psychiatrische 

aandoeningen. Jeroen speelt een leidende rol in nationale en internationale 

samenwerkingsverbanden en heeft met zijn onderzoek bijgedragen aan 

beleidsadviezen en training voor zorgprofessionals. Hij zet zich actief in om 

wetenschappelijke inzichten en praktijkervaringen met elkaar te verbinden.
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Samenvatting dagprogramma 
vrijdag 11 april 2025

09.00 – 10.30 Parallelsessies

10.30 – 11.00 Pauze

11.00 – 12.30 Plenaire sessie 1 met onder andere:

 •  Keynote: Helen Killaspy - Mental health rehabilitation for complex psychosis

 •  Arnon Grunberg over literatuur, psychiatrie en fictie

 

12.30 – 13.30 Lunch

13.30 – 15.00 Parallelsessies

15.00 – 15.30 Pauze

15.30 – 17.00 Plenaire sessie 2 met onder andere:

 •  Prijsuitreiking Fris Talent

 •  Hollands Glorie: Lot de Witte - Het immuunsysteem:  

     Vriend of vijand van onze hersenen?

 •  Prijsuitreiking Posters

 •  Hollands Glorie: Jeroen Deenik - Van potentie naar praktijk: 

     leefstijlinterventies in de psychiatrie

Uitgelichte sessie

De strijd voor verbetering van de zorg voor mensen met ‘complexe psychose’, een term die zij gemunt heeft, 
vind ik inspirerend. Niet alleen is het haar gelukt de e�ectiviteit van psychiatrische rehabilitatiezorg aan te 
tonen – wat echt moeilijk onderzoek is – maar ze heeft daarmee ook veel impact gehad op de organisatie 
van zorg voor deze groep patiënten in de UK. 

Mariken de Koning
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S36 Fris Talent
 Voorzitters: Eva Warreman, Marco Boks, Eline Regeer

P
at

ie
n

te
n

-
g

ro
ep

 &
 

S
to

o
rn

is
se

n

MEER   

 09.00

10.30

S
ta

n
d

a
a

rd
 s

ym
p

o
si

u
m

S37 Brein energie: gezonde energiehuishouding voor herstel van psychose
 Voorzitters: Jentien Vermeulen, Lieuwe de Haan

S37.1 Overmatige oxidatieve stress: wel bij psychose, niet bij psychose-achtige ervaringen

 Julie Hagen

S37.2 Digital Spatial Profiling shows alterations in glucose transport of  
 the Blood-Brain Barrier in schizophrenia.

 Nico Beveren

S37.3 Helpen ontstekingsremmers bij de behandeling van schizofrenie?

 Nuray Çakici

S37.4 Energie Crisis: Ketonen als Alternatieve Brandstof voor het Brein bij Schizofrenie  
 en Bipolaire Spectrum Stoornissen

 Karin Huizer

S37.5 Leefstijlinterventies bij EPA: Evidentie en Uitdagingen in de Praktijk

 Jeroen Deenik
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S38 Nieuwe ontwikkelingen binnen de eetstoornissen,  
 een topGGz symposium
 Voorzitter: Annemarie van Elburg

S38.1 Begrijpen van gepersonaliseerde dynamieken bij eetstoornissen:  
 een analyse met de dynamic time warp methode

 Alexandra Dingemans

S38.2 Adolescenten met anorexia nervosa en herleren

 Benny van der Vijgh

S38.3 De effectiviteit van farmacologische behandeling van een depressie bij ondergewicht

 Maarten Besjes

S38.4 Integratieve traumabehandeling voor volwassen cliënten met  
 ernstige anorexia nervosa en (subthreshold) PTSS: is het haalbaar?

 Ella van Beers

S38.5 Innovatie CBT-E app voor eetregistraties bij eetstoornissen

 Machteld Wery
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Uitgelichte sessie

Ook dit jaar presenteren jonge onderzoekers middels een Pecha Kucha hun onderzoek. Pecha Kucha is 
Japans voor prietpraat. Het is een beproefd concept voor het houden van korte, creatieve presentaties. 
Deelnemers presenteren een diavoorstelling van twintig afbeeldingen in een totale tijd van 6 minuten en  
40 seconden. Elke afbeelding wordt precies 20 seconden getoond. Deze eisen dwingen tot creativiteit en  
to the point zijn. Tijdens deze sessie kiest de jury een winnaar en deze geeft zijn of haar Pecha Kucha plenair 
op vrijdag 11 april tijdens het Voorjaarscongres.

Eline Regeer

https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387d98&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387d99&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387d9f&type=detail
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S39 The Dutch ECT cohort (DEC): een update over het onderzoek 
 omtrent elektroconvulsietherapie in Nederland.
 Voorzitters: Annemiek Dols, Philip van Eijndhoven

S39.1 De invloed van geslacht op ECT uitkomst en de klinische predictoren van MDD,  
 onderzocht in 1892 patiënten van het Dutch ECT Cohort (DEC

 Mardien Oudega

S39.2 Van AI-voorspelmodel in de onderzoeksfase naar een decision support system  
 voor electroconvulsietherapie in de spreekkamer

 Rosanne Turner

S39.3 Effectiviteit van elektroconvulsietherapie voor depressie: een vergelijking  
 van prospectieve onderzoeken versus data uit de klinische praktijk uit DEC

 Robin Cobben

S39.4 Het effect van ECT op verschillende symptoom profielen van depressie

 Tom Biemans

S39.5 Terugvalpreventie na succesvolle ECT voor depressie: een systematic review  
 en Delphi design expert opinie

 Jordy Rovers
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S40 Nieuwe inzichten en innovaties in traumabehandeling
 Voorzitter: Hein van Marle

S40.1 “Walk and Talk”: een RCT naar de effecten van 3MDR versus  
 reguliere traumatherapie voor patienten met PTSS

 Irene Martens

S40.2 De invloed van sekse en hormonale factoren op PTSS symptoom  
 beloop na traumatische gebeurtenissen.

 Mirjam van Zuiden

S40.3 VSDT, wat moeten we er mee?

 Suzy Matthijssen

S40.4 Welke rol spelen dagelijkse stress en emotieregulatie tijdens het volgen  
 van Narratieve Exposure Therapie onder vluchtelingen?

 Rina Ghafoerkhan

S40.5 Kunnen mensen met dissociatieve identiteitsstoornis (DIS)  
 veilig behandeld worden voor PTSS?

 Ad de Jongh
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S41 Levensloopperspectief op de behandeling van persoonlijkheids- 
 stoornissen: illustratie aan de hand van adaptaties van GIT-PD  
 voor jongeren en ouderen
 Voorzitters: Arjan Videler, Joost Hutsebaut

S41.1 Guideline-Informed Treatment for Personality Disorders (GIT-PD): een inleiding

 Ellen Willemsen

S41.2 De kracht van vroegsignalering, gerichte interventie en netwerkgericht samenwerken 
 voor adolescenten met persoonlijkheidsproblematiek: GIT-PD Jeugd

 Sarah Laschen

S41.3 GIT-PD Jeugd: Haalbaarheidsstudie van een generieke vroege interventie

 Jacquelijne Schraven

S41.4 GIT-PD aangepast voor Ouderen

 Machteld Ouwens

S41.5 Implementatieonderzoek GIT-PD ouderen 

 Marieke Stams

S41.6 Pilotstudie naar de GIT-PD ouderen groepsinterventie: Aanpak en eerste resultaten. 

 Michelle van Eijk

S42 Impact van de WVGGZ op de praktijk en de inhoud van de zorg
 Voorzitters: Stephan Gemsa, Eric Noorthoorn

S42.1 Het verband tussen de duur van de separatie en patiëntkenmerken  
 Een mixed methods studie in een Nederlands ziekenhuis 

 Pim Kranenburg

S42.2 Invloed van de psychosociale omgeving op dwang en dwang in de psychiatrie 

 Halil Özkal

S42.3 De impact van de WVGGZ op inbewaringstellingen of Crisismaatregelen:  
 minder of kortere crisisopnames door eerder ingrijpen? 

 Stephan Gemsa

S42.4 De impact van de WVGGZ op Rechterlijke machtigingen of Zorgmachtigingen:  
 minder of kortere opnames door eerder ingrijpen? 

 Mena Lungu

S42.5 Trends in gedwongen opnames 2003-2023 in Nederland 

 Eric Noorthoorn
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https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387db1&type=detail
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S43 High on Insight: Cannabis in maatschappij en behandelkamer
 Voorzitter: Albert Batalla Cases

S43.1 De effecten van cannabinoiden op de prikkelverwerking bij  
 autismespectrumstoornissen

 Nout Schukking

S43.2 De nabijheid van coffeeshops en het cannabisgebruik van adolescenten

 Sibel Ercan

S43.3 Therapeutic potential of minor cannabinoids in psychiatric disorders:  
 a systematic review

 Pim van der Meer

S43.4 De (kosten)effectiviteit van contingentie management voor behandeling  
 van cannabisverslaving bij jongeren

 Renske Spijkerman

SS4 Samengesteld symposium: Jongeren
 Voorzitter: Paul Gelissen

SS4.1 Gender-specifieke aspecten van acute zorg bij jeugdigen

 Linda Dil

SS4.2 Succesvol screenen op psychopathologie:  
 het iBerry hoog-risico cohort gevolgd van de brugklas tot de jongvolwassenheid

 Diandra Bouter

SS4.3 Hoe ervaren ouders met ernstige psychische aandoeningen (EPA) de invloed  
 van stigma op hun herstel?: een systematisch literatuuronderzoek.

 Cecil Prins-Aardema

SS4.4 M4: Preventieve Aanpak voor Jeugdcriminaliteit via Morele Ontwikkeling

 Franca Eurlings-Tonnaer

SS4.5 ADHD-medicatie voor studiesucces? Geen effect, wel risico’s! 

 Marieke Bulsink

S44 Anders in de psychiatrie
 Voorzitter: Wim Veling

S44.1 Ik, de Ander en “othering” in het huidige politieke klimaat

 Forugh Karimi

S44.2 Hoe ervaren AIOS psychiatrie, uit verschillende minderheden,  
 de inclusiviteit binnen de opleiding tot psychiater?

 Donna Muller

S44.3 Naar een fluïde psychiatrie – lessen uit transculturele psychiatrie en global mental health

 Wim Veling
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D23 Juridische dilemma's in de zorg aan jongeren
 Debatleider en panelleden: Ingeborg Lindhout, Nico Beuk, Linda de Heer

D26 Hoe kan AI verantwoord worden toegepast in de behandelkamer?
 Debatleider en panelleden: Guido van Wingen, Gerben Meynen, Roel Mocking,

 Bart Groeneweg
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D24 De psychiater en de grondwet
 Debatleider en panelleden: Manon van de Linden, Cobie Groenendijk, Martin Buijsen, 
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D25 De High Intensive Care als kerntaak van de beroepsgroep:  
 een grotere rol voor opleiding en bij- en nascholing?
 Debatleider en panelleden: Peter Deschamps, Derek Strijbos, Ingeborg LindhoutMEER   
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W31 Mentalization-Based Treatment (MBT) voor  
 Narcistische Problematiek (NP)
 Workshopleiders: Tim Symons, Ad Gerritsen

W34 Klinische uitdagingen bij esketamine neusspray behandeling-  
 nieuwe ervaringen van het landelijk esketamine neusspray  
 consortium (ENC-Nl)
 Workshopleiders: Jeanine Kamphuis, Jasper Zantvoord 

MEER   

MEER   

P
er

so
o

n
lij

k-
h

ei
d

ss
to

o
rn

is
se

n
S

te
m

m
in

g
s-

st
o

o
rn

is
se

n

W32 Praten over seks: communicatievaardigheden voor psychiaters
 Workshopleiders: Natasja Schutter, Wilma Mathurin

W35 Een verzoek tot euthanasie beoordelen
 Workshopleiders: Radboud Marijnissen, Jacqueline Hovens 

W37 Psychologische factoren bij farmacotherapie,  
 een psychologische interventie
 Workshopleiders: Harald Schneider, Frank van Es
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W33 Interpersoonlijke psychotherapie voor PTSS,  
 een alternatief zonder exposure.
 Workshopleiders: Joop de Jong, Kosse Jonker

W36 Voorbij stoornisme: van weettaal naar zoektaal 
 Workshopleiders: Bram de Ridder, Branko van Hulst

MEER   

MEER   

O
ve

ri
g

e
Tr

an
s-

d
ia

g
n

o
st

is
ch

O
ve

ri
g

e

Uitgelichte sessie

De discussie over de plaats van classificaties in onze diagnostiek leeft, doorgaans helaas zonder een nieuwe 
weg voor te stellen. Stoornisme, een recent door Branko van Hulst geintroduceerde term, kan positief bijdra-
gen aan deze discussie. Van de concepten zoals aandacht- en concentratietekort of autisme doen we geen 
afstand, maar wel van de medicaliserende betekenis ervan. Een aan te raden workshop dus, die hopelijk kan 
bijdragen aan een constructieve dialoog over classificaties.

Robert Vermeieren

https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387dd1&type=detail
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https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387dd2&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387dd5&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387dd7&type=detail
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B3 Ambities van de NVvP en ledenbetrokkenheid
 Ingrid Willems, Jeroen Koning, Maarten Oosterkamp
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S45 Meet The Expert: Helen Killaspy
 Voorzitters: Mariken de Koning, Jeanine Kamphuis

S46 NVvP Filmprijs
 Voorzitters: Philip van Eijndhoven, Marieke van Eijkelen, Eline Regeer, Marco Boks
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S47 Hoor je mij wel? Gelijkwaardige samenwerking in de  
 kinder- en jeugdpsychiatrie door te werken met het narratief  
 van jongeren, ouders én behandelaren
 Voorzitter: Laura Nooteboom

S47.1 Jouw verhaal nu centraal: gelijkwaardige samenwerking versterken vanuit het narratief

 Paul Gelissen

S47.2 De impact van het geven van gedwongen sondevoeding: het narratief van behandelaars

 Tim Offringa

S47.3 Het unieke vermogen van ervaringsdeskundigen om een brug te bouwen tussen  
 de verhalen van gezinnen en behandelaren in de kinder- en jeugdpsychiatrie 

 Carolijn de Beer

S47.4 Samen het pad bewandelen: gedeelde besluitvorming bij complexe problematiek

 Anne Marie Barnhoorn
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V16 Afdelingsvergadering: Ernstige Psychiatrische Aandoeningen
 Nienke Dekker, Fred Dreef
MEER   

V17 Afdelingsvergadering: Forensische psychiatrie
 Tanja Berger, Margot van Berkel

V18 Platformbijeenkomst: Religie, Spiritualiteit en Zingeving
 Piet Verhagen, Arjan Braam

MEER   

MEER   
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S48 ADHD bij vrouwen en behandeling van slaapproblemen bij ADHD
 Voorzitter: Sandra Kooij

S48.1 Geslachtsverschillen in ADHD-symptomen in de DIVA-5 bij 2257 patiënten

 Noemi Platania

S48.2 Aanvang menarche bij jonge vrouwen met ADHD

 Sofia Rocha

S48.3 De ervaringen en gezondheid van vrouwen met ADHD: een internationale online survey.

 Maxime de Jong

S48.4 Het effect van lichttherapie op de ernst van ADHD-symptomen bij volwassenen 

 Emma van Andel
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T5 Preventie in de perinatale psychiatrie; van niche naar noodzaak 
 Voorzitters: Birit Broekman, Frederike Scheper

T5.1 De potentieel preventieve werking van een preconceptioneel consult bij vrouwen  
 met (een verleden van) mentale stoornissen in de perinatale periode.  
 Jorina Holtrop

T5.2 Het bespreken van kinderwens bij mensen met een psychiatrische kwetsbaarheid:  
 wetenschappelijke inzichten

 Noralie Schonewille

T5.3 Het bespreken van kinderwens bij vrouwen met een psychiatrische kwetsbaarheid -  
 hoe doe je dat? 

 Monique van den Eijnden

T5.4 De Associatie tussen vroegkinderlijke trauma's en Zwangerschapscomplicaties

 Elena Soldati

T5.5 Haalbaarheid en aanvaardbaarheid van een POP(Psychiatrie-Obstetrie-Pediatrie)-poli: 
 vanuit het perspectief van patiënt en specialist

 Celine Klatter

S49 Blik op ervaring: ervaringsverhalen voor peersupport,  
 onderwijs en kwaliteitsontwikkeling.
 Voorzitter: Hester van de Bovenkamp

S49.1 De DIPEx methode: ervaringen met psychosegevoeligheid in beeld  
 voor peersupport en onderwijs

 Manna Alma

S49.2 Herstel in Perspectief: valorisatie van een kwalitatieve studie met  
 filmclips en ervaringsdeskundige co-presentatie

 Thijs Burger

S49.3 Verhalend leren en verbeteren: ervaringen van cliënten, naasten en  
 medewerkers benutten voor kwaliteitsontwikkeling

 Marjolijn Heerings
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https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387df5&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387dec&type=detail
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D27 Psychedelica: vragen en dilemma’s van de praktiserend psychiater.
 Debatleider en panelleden: Arjan Schröder, Jolien Veraart, Renske Blom

D30 Solidariteit als antwoord op schaarste
 Debatleider en panelleden: Astrid Vellinga, Marije Stegenga, Yolande Arend, 

 Lara Stavenuiter, Floor van Dijk, Foka Eekhof
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D28 Combineren van behandelingen bij depressie. Hoe dan? 
 Debatleider en panelleden: Jan Spijker, Janna Vrijsen, Marc Lochmann van Bennekom,  
 Frank DonMEER   
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D29 De verpleegkundig specialist als zorgverantwoordelijke:  
 kansen en uitdagingen
 Debatleider en panelleden: Olav de Peuter, Dolf Hollands, Anne-Marie van Dam, 

 Elisabeth Kloppenborg, Mirjam van Til, Heleen Schaffels
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S50 Innovatie in de praktijk, vier Lerende Netwerken in de GGZ
 Voorzitters: Markus van der Burgh, Lukas Roebroek

S50.1 Lerend netwerk inzicht in data verplichte zorg 

 Mark de Jong 

S50.2 Lerend netwerk meer cognitieve gedragstherapie bij psychose 

 Lukas Roebroek 

S50.3 Lerend netwerk toegankelijkheid mentale gezondheidszorg 

 Margot Metz 

S50.4 Herstel in de triade: Wat zijn betekenisvolle uitkomstmaten voor de behandeling  
 van een bipolaire stemmingsstoornis? 

 Prisca Lichtendonk 
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https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387dfd&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=6785314a3a738968fc1423e9&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387dfc&type=detail
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W38 Samen Beslissen in de ziekenhuispsychiatrie:  
 samen verder komen bij uitdagingen
 Workshopleiders: Annette Boenink, Iris Keuning

W41 AI in de Psychiatrie: verantwoord gebruik van Artificiële  
 intelligente toepassingen?
 Workshopleiders: Floortje Scheepers, Floriane Jaspers
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W39 Waar ben ik nu weer in beland? Werken in de overdracht in  
 psychiatrische behandelingen met de principes van  
 Transference Focused Psychotherapy.
 Workshopleiders: Klaas van der Lingen, Bennard Doornbos

W42 Samenwerken in de psychiatrie: makkelijker of complexer?  
 De juridische implicaties.
 Workshopleider: Liesbeth Vleugel 

W44 Omgaan met persisterende suicidaliteit -  
 handvatten voor de praktijk
 Workshopleiders: Rozemarijn van Duursen, Saskia Knapen

W45 Genderdysforie voor psychiaters
 Workshopleiders: Marijke Bremmer, Roy van Vlerken
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W40 Diagnostiek en behandelopties bij een Functioneel  
 neurologische stoornis (FNS)
 Workshopleiders: Sabine Swolfs, Hugo Aben

W43 ´Maar je laat haar toch niet zomaar dood gaan!?´ - ethische dilemma’s  
 in de zorg rondom een jongere met een eetstoornis en gedwongen  
 (sonde-)voeding
 Workshopleiders: Wieteke Elzinga, Willemijn Veenboer
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https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387dfe&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387e01&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387dff&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387e02&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387e04&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387e05&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387e00&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387e03&type=detail
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V19 Afdelingsvergadering: Geneesheer-directeuren
 Chris Bavinck, Ariane Bour
MEER   

V20 Afdelingsvergadering: Transculturele psychiatrie
 Marian Tankink, Annerieke Horlings

V21 Platformbijeenkomst: Netwerk ECT Nederland (WEN)
 Judith Godschalx, Eric van Exel, Metten Somers

V22 Platformbijeenkomst: Deep Brain Stimulation (DBS)
 Roel Mocking, Albert Leentjens
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B4 Uitdagingen en geleerde lessen uit de Kinder- en Jeugdpsychiatrie 
 voor de Hele Psychische Zorg
 Ramon Lindauer, Marja van 't Spijker, Houkje Tamsma, Nellieke de Koning, 

 Peter Dijkshoorn, Tijs Jambroes

MEER   

Uitgelichte sessie

Tijdens de bijeenkomst van het platform Deep Brain Stimulation (diepe hersenstimulatie, DBS) is iedereen 
welkom. (Inter)nationale experts op het gebied van DBS in de psychiatrie overleggen over casuïstiek en 
nieuwe wetenschappelijk inzichten. Psychiaters die werken met DBS bij obsessieve-compulsieve stoornis, 
depressie en anorexia nervosa zullen korte presentaties houden, voor andere geïnteresseerden is er veel 
ruimte voor discussie, vragen en ruimte voor inbreng van casuïstiek. Daarmee hopen we de bekendheid met 
DBS in de psychiatrie te vergroten, vooroordelen te verminderen en kwaliteit te verbeteren, om zo meer 
patiënten te kunnen helpen.

Roel Mocking

https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387e06&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387e07&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387e08&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387e09&type=detail
https://nvvp.floq.live/event/nvvp-2025/dailyprogramme?objectClass=timeslot&objectId=67602db76a5f602355387e0a&type=detail
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Posters

Alle posters worden gedurende het congres getoond in de Expo Foyer. De postersessies  

vinden plaats tijdens de afsluitende borrel op woensdag en donderdag. Een jury bestaande  

uit CWA leden beoordeelt de posters. Onder de button ‘Programma’ in de app kunt u bij  

‘Posterborrel’ uw favoriete poster een beoordeling geven. De beste poster wordt plenair  

gepresenteerd tijdens de plenaire sessie op vrijdag. De late-breaking posters zijn niet  

opgenomen in het programmaboek. Zodra deze zijn beoordeeld, worden ze later aan  

de app toegevoegd.

1 rTMS bij een patiënt met een derealisatiestoornis; een experimentele behandeling 

 Mirelle van den Berg

2 De Relatie Tussen Slaap en Zelfverwonding bij Jongeren:  
 Inzichten uit Objectieve en Zelfgerapporteerde Slaapgegevens 

 Nita de Neve-Enthoven, Milan Zarchev, Susan Ravensbergen, Diandra Bouter, Witte Hoogendijk,  

 Nina Grootendorst-van Mil

3 Moral distress experienced by nursing professionals in daily care for people with dementia and  
 trauma related symptoms: a qualitative study 

 Jessica Ruisch, Ayla Janssen, Marielle Daamen, Koen Schruers, Sjacko Sobczak

4 Naasten van Amsterdammers met een EPA 

 Gwen van Husen, Mariken de Koning, Matty de Wit, Thijs Burger, Menno Segeren, Aartjan Beekman

5 Haalbaarheid en patiënttevredenheid van klinische detoxificatie van benzodiazepinen middels 

 flumazenil infusie  
 Damian Visser

6 Implementatietrouw in complexe leefstijlinterventies bij mensen met een psychiatrische aandoening: 
 de successen en uitdagingen van een meetinstrument  
 Myrthe van Schothorst, Natascha den Bleijker, Ingrid Hendriksen, Wiepke Cahn, Peter van Harten,  

 Nanne de Vries, Jeroen Deenik

7 Effectiviteit van Trauma-Focused Art Therapy (TFAT) voor psychologisch trauma:  
 een multiple baseline single case experimental design  
 Jackie Heijman 

8 Monitoren van fysieke activiteit en zitgedrag bij mensen met ernstige of chronische psychische  
 aandoeningen: komen actigrafie en dagboeken overeen?

 Charlie Schillemans, Stynke Castelein, Lynn de Vreede, Rogier Hoenders, Sanne Booij

9 Long-term effects of mentalization-based therapy in adolescents (MBT-A) with personality pathology 
 Rob van Dijk, Philippa Griffiths, Henry Delamain, Peter Fonagy, Rob Saunders, Noor Tromp

10 Naasten van Amsterdammers met een EPA

 Auke Jelsma, Marieke van der Pluijm, Frederike Schirmbeck, Menno Segeren, Jet Heering,  

 Mariken de Koning, Annet van Bergen, Astrid Vellinga, Lieuwe de Haan, Martijn Kikkert

11 Welke rol speelt veerkracht bij coping met werkdruk en stressklachten? 

 Anneloes van den Broek, Lilach Shaul, Lars de Vroege

12 Effectiviteit van beeldende therapie voor de verbetering van emotieregulatie: een meta-analyse

 Hans Wouters

13 De relatie tussen ingrijpende levensgebeurtenissen, crisis en maatschappelijk herstel

 bij Amsterdammers met een ernstige pyschische aandoening

 Christiaan Boshuis, Thijs Fassaert, Victor Buwalda, Menno Segeren

14 Positieve Psychologie Praktisch: de interventie KrachtIK 

 Franca Eurlings-Tonnaer, Maaike Cima, Dennis van Diest, René Cardynaals, Colinda Serie

15 De inzet van Experience Sampling Method in psychofarmacologische studies:  
 een systematische review  
 Davy Quadackers
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16 Herstel en kwaliteit van leven van Amsterdammers met een ernstige psychiatrische aandoening

 Menno Segeren, Matty de Wit

17 Latent profile analysis of biopsychosocial measures in older patients with (un)explained persistent

 somatic symptoms.    

 Pauline Bos

18 Chinezen in Nederland: over acculturatie en het duiden van depressieve klachten  
 Fenglian Hu, Jan Spijker, Mario Braakman  

19 Verbeterde zorg voor mensen met aanhoudende lichamelijke klachten (ALK) middels ehealth,  
 consultatie en lotgenotencontact  
 Iman Elfeddali, Evi Buurman, Evy Mahieu

20 Effect van Gecombineerde Ondersteuning voor Ambulante Leefstijlinterventies voor mensen met EPA 

 (GOAL!) na drie maanden deelname  
 Chermaine Noortman, Myrthe van Schothorst, Natascha den Bleijker, Therese van Amelsvoort,  

 Jeroen Deenik

21 Schulden en ervaren financiële schaarste: verbanden met suïcidaliteit en niet-suïcidale  
 zelfverwonding bij jongeren met risico op psychopathologie 
 Susan Ravensbergen, Nita de Neve-Enthoven, Diandra Bouter, Wilco van Dijk, Witte Hoogendijk,  

 Nina Grootendorst-van Mil

22 Stigmatisering van patiënten met anorexia nervosa door psychiaters  
 Jannette van Soest, Joyce Maas, Mladena Simeunovic-Ostojic

23 Positieve karaktereigenschappen van ADHD: Een zelf- en peer-report case-control studie  
 Lessa Schippers, Corina Greven, Martine Hoogman

24 Verstoorde zelfervaring en persoonlijk herstel in patiënten met een schizofreniespectrumstoornis,  
 niet-aangedane familieleden en gezonde proefpersonen 
 Auke Jelsma 

25 Leefstijlinterventies en medicatiegebruik: wat zijn de effecten in de klinische zorg?  
 Natascha den Bleijker, Myrthe van Schothorst, Andrea Bosselaar, Ingrid Hendriksen, Wiepke Cahn,  

 Jeroen Deenik 

26 LEEF! Uitkomsten en implementatie van een leefstijlinterventie  
 Anouk Willems

27 Prevalentie van zelfbeschadiging bij mensen met dubbele diagnose.  
 Frouke Knetsch

28 De @ease inloophuizen voor 12-25-jarigen: toegankelijke vroege interventie door  
 (ervaringsdeskundige) jongeren en de rol in suïcidepreventie  
 Anouk Boonstra, Therese van Amelsvoort, Sophie Leijdesdorff, Remco de Winter, Rianne Klaassen,  

 Arne Popma, Nina Grootendorst-van Mil, Wim Veling, Nynke Boonstra

29 Een hybride onderzoek naar gezondheidseffecten van een leefstijlgerichte aanpak in de klinische zorg 
 Natascha den Bleijker, Myrthe van Schothorst, Ingrid Hendriksen, Wiepke Cahn, Jeroen Deenik 

30 Ziekte van Morgellon: een case report. Het kriebelt in mijn huid.  
 Niels Kamerling

31 Methylfenidaat? Dat kan toch geen kwaad?   
 Gigi van de Loo-Neus, Marieke Bulsink 
 
 
32 De vraagbaak over: Het diagnosticeringsproces 
 Kirsten Hoogerheide, Rosanne van der Jagt

33 De krachtige ervaring. Emotieregulatie en zelfbeeld bij persoonlijkheidsstoornissen in vaktherapie 
 Suzanne Haeyen

34 Gender Differences in Depressive Symptoms Among Older Patients:  
 Findings from the ROM-GPS Study 
 Rahat Muslem, Paul Naarding

35 De biechtstoel: Zicht op drijfveren, een remedie voor personele schaarste? 
 Isa de Jong, Yolande Voskes

36 Hoe overleef ik.. het gesprek over hechting met ouders? 
 Yael van Praag

37 De suicidale toestand in kaart brengen: narratief, CASE, CAMS, wat werkt? 
 Bart van den Brink
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38 Buprenorphine microinduction for opioid agonist therapy in patients with opioid use disorder;  
 a Dutch consensus paper 
 S.E. Veldman

39 “Dit vind ik belangrijk en dit zijn mijn waarden”: een kwalitatief onderzoek naar ervaringen met  
 SPIRIT in Nederland  
 Joke van Nieuw Amerongen

40 Klinische relevantie van persoonlijkheidskenmerken volgens Five Factor Model bij  
 psychotische stoornissen. 
 Anne Neeltje Scholte-Stalenhoef

41 Mentale gezondheid van adolescenten en gebruik van sociale media-Onderzoek naar het verband  
 tussen social media gebruik en internaliserende problemen 
 Leonie Berges

42 “Bouwen in contact”: een mixed media vaktherapie voor ouders en hun uithuisgeplaatste kinderen.  
 Cecil Prins-Aardema, Hanneke Goldsteen
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Exposanten

In de Zuidhal van het MECC Maastricht organiseren wij gedurende het congres een expositie, 

waar u als bezoeker in gesprek kunt met onder andere kenniscentra, detacheringsbureaus en 

uitgeverijen. 

• Akwa GGZ  

• Arkin  

• BKV connecting healthcare  

• Centrum voor Consultatie en Expertise (CCE)   

• DoctorConnect  

• Emergis  

• Expertisecentrum Euthanasie  

• GGMD voor Doven en Slechthorenden  

• GGz Breburg  

• GGZ Oost Brabant  

• GGZ Rivierduinen  

• GGZinGeest  

• High 5 Publishers  

• Interim GGZ  

• Lentis  

• Nederlands Instituut voor Forensische Psychiatrie en Psychologie  

• Parnassia Groep  

• Prelum GGZ  

• Qbtech AB  

• Reinier van Arkel  

• Stichting GGZ Westelijk Noord-Brabant  

• Tactus Verslavingszorg  

• TOPGGz  

• Vincent van Gogh voor Geestelijke Gezondheid

• Volante
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